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INTRODUCAO

Este hino dedicado a deusa Lalita, pertencente ao Brahmanda
Purana, faz parte do ensinamento secreto do ritual associado ao Shri
Yantra, ou Shri Chakra — um diagrama mistico bastante conhecido.
A pratica de meditagdo sobre o Shri Yantra utiliza um mantra de
quinze silabas (shodasakshari mantra) da Deusa. O Lalita Trishati
utiliza as silabas desse mantra como base para descrever 300 nomes
da Deusa.

O hino Lalita Trishati, propriamente dito, contém apenas uma
lista desses 300 nomes da deusa. No entanto, no Brahmanda Purana,
esse hino esta dentro de uma narragio, que apresenta 0 modo como
esse hino foi transmitido ao sabio Agastya.

Além disso, quando se recita o Lalita Trishati como parte de um
ritual com o Shri Yantra, ha certas outras férmulas sagradas que sdo
utilizadas antes e depois do hino, assim como ag¢des (por exemplo, de
purificacdo e prote¢do) que devem ser utilizadas.

O texto que apresentamos aqui (a partir da pagina 1, em
algarismos arabicos) contém todas essas partes. A edi¢do do texto em
sanscrito foi realizada por Vittalananda Saraswati e sua tradugéo para
o inglés ¢ de Swami Satyananda Saraswati. A tradug@o do inglés para
o portugués por Kala Chandra (uma pessoa que ndo conseguimos
identificar). Essa tradugdo foi disponibilizada no site de Shree Maa,
porém as vezes esse arquivo ndo ¢ encontrado.
http://www.shreemaa.org/drupal/files/docs/lalita_trisati_portuguese.pdf

O CONTEXTO

De acordo com o Brahmanda Purana, uma das formas de
Vishnu, chamada Hayagriva (“aquele que tem um pescoco de
cavalo™)' ensinou ao sabio Agastya uma parte da sabedoria da deusa
Lalita.

! Hayagriva, também chamado Hayasirsha (“cabega de cavalo™) pode ser

considerado um avatar secundario de Vishnu. Ele ¢ representado com um corpo

humano e cabe¢a de cavalo. Sua cor é branca ou dourada, e representa o

conhecimento sagrado, estando associado aos Vedas. Os devotos de Vishnu fazem
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O sabio Agastya estava visitando varios lugares sagrados e ficou
entristecido ao ver que as pessoas estavam mergulhadas na
ignorancia, buscando apenas prazeres. Chegando a Kanchi, ele
cultuou Kamakshi e pediu uma solugdo para aumentar a
espiritualidade do povo. Por causa de sua devogdo e de sua
preocupagdo pela sociedade, Vishnu apareceu diante dele e ensinou
que ha dois caminhos espirituais principais. Um deles exige um
grande esforgo, envolvendo renuncia, autodisciplina, austeridades e
sabedoria, sendo muito dificil de alcangar; mas ha um outro caminho,
pelo qual podem ser obtidos os mesmos resultados, sendo muito mais
facil, e que € o culto da Deusa. Ele informa a Agastya que mesmo os
Devas (como Brahma e Shiva) culturam a Deusa Tripura. Vishnu
termina sua explicagdo a Agastya dizendo que este deve difundir essa
mensagem a todos os Devas, sabios e seres humanos , e que deve se
dirigir a sua forma de Hayagriva.

Agastya entdo pediu a ajuda de Hayagriva, com devogdo e
reveréncia. Vishnu lhe revelou que a grande Deusa, Lalita ("Aquela

oragdes a Hayagriya antes do inicio de qualquer estudo importante. Na mitologia
indiana, os cavalos estdo associados ao Sol e a luz.
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que brinca") ndo tem principio nem fim, e é o fundamento de todo o
universo. A Grande Deusa reside em tudo ¢ em todas as pessoas, e
pode ser atingida pela meditagdo. Hayagriva lhe disse também que o
culto a Deusa ¢é feito utilizando o Lalita Sahasranama Stotra (o hino
dos mil nomes da deusa Lalita), e lhe ensinou esse hino.

Porém, Agastya ndo ficou satisfeito. Ele se ajoelhou diante de
Hayagriva e lhe pediu que revelasse o ritual secreto do Shri Chakra.
Hayagriva fica em siléncio, porque este é um segredo que nao pode
ser revelado a qualquer pessoa. Entdo, a propria Deusa apareceu
diante deles e explicou a Hayagriva que Agastya e sua esposa
Lopamudra® eram grandes devotos seus e que mereciam receber o
segredo do Lalita Trishati Stotra. Entdo, Hayagriva ensina esse outro
hino a Agastya.

BRAHMANDA PURANA

O Lalita Trishati aparece ao final do Brahmanda Purana, dentro
de um conjunto de trés partes dedicadas a deusa Lalita. Muitos
autores consideram que se trata de um apéndice, acrescentado ao
Purana muito tempo depois que a sua parte principal tinha sido
formulada.

O Brahmanda Purana tem quatro se¢des. A ultima delas,
Upasamhara, comeca com 4 capitulos que falam a respeito dos
ciclos de criagdo e destrui¢do do universo, e depois aparecem trés
partes distintas dedicadas a deusa Lalita. A primeira delas, chamada
Lalitopakhyana, com 45 capitulos, descreve inicialmente toda a

% Agastya é considerado um importante sébio indiano, do periodo dos Vedas — um
dos principais Siddhas ("perfeitos"). Varios hinos dos Vedas sdo atribuidos a ele.
Embora fosse um asceta desde jovem, ele resolveu cumprir seu dever de ter filhos,
e para isso precisava de uma esposa. Utilizando seus poderes adquiridos pelo
Yoga, ele criou uma menina que possuia todas as qualidades de carater e
personalidade adequadas para ser a companheira de um asceta. Ele fez com que ela
nascesse no palacio do rei de Vidarbha, que ndo tinha filhos, e que a criou como
sua filha. Ela recebeu o nome de Lopamudra. Depois que ela ja era adulta, Agastya
se apresentou ao rei e a pediu em casamento. Embora o rei ndo aceitasse
inicialmente o pedido, a propria Lopamudra insistiu para que a proposta fosse
aceita. Ela se tornou a companheira de Agastya, dedicando-se com ele a praticas
espirituais.
iv

mitologia da deusa Lalita, ¢ a partir do capitulo 41 comega a
apresentar as praticas religiosas dedicadas a essa forma da Grande
Deusa. E feita uma descri¢io do Shri Chakra (ou Shri Yantra), um
diagrama utilizado em rituais e meditagdo; sdo apresentados o
mantra de 15 silabas (paficadashakshari mantra ou shri-vidya
mantra) e o de 16 silabas (shodashakshari mantra) que constituem
uma parte central das praticas dedicadas a Lalita; sdo descritas
diversas praticas, como os gestos com as maos (mudras) e as
purificagdes realizadas durante os rituais; e sdo apresentadas
meditagdes associadas a essas praticas.

A parte seguinte contém o Lalita Sahasranama (os mil nomes da
deusa Lalita), que contém 320 versos distribuidos em trés capitulos.
A terceira e Ultima parte € o Lalita Trishati.

SHRI CHAKRA

i

B s 312 9 TS AT TR AR

AT LI AT A AT it el

O culto a deusa Lalita utiliza um famoso diagrama, chamado Shri
Chakra ou Shri Yantra. Sua parte central é constituida por 9
tridngulos entrelagados, sendo 4 deles com a ponta para cima
(representando Shiva, a consciéncia) e 5 com a ponta para baixo
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(representando a Shakti, o poder), formando 43 pequenos tridngulos.
O tridngulo pequeno central tem um ponto (bindu) no seu centro. Em
volta do sistema de tridngulos entrelagados ha duas camadas de
flores de l6tus estilizadas, circulos, e um quadrado com 4 formas de
T, uma em cada lado.

Cada um dos tridngulos, cada uma das pétalas, cada elemento do
Shri Yantra, tem um significado especifico. E um diagrama de
grande complexidade conceitual, utilizado em praticas de meditagdo.
E um dos principais elementos do Shri Vidya — um sistema de
conhecimentos ¢ praticas associado a Grande Deusa.

O MANTRA DE 15 SILABAS

O principal mantra de Lalita é o ou shri-vidya mantra, ou
parnicadasakshari mantra (que significa “mantra de 15 silabas”),
mostrado na figura abaixo.

Em vez de ser constituido por frases ou uma seqiiéncia de
palavras em sanscrito, esse mantra contém uma seqiiéncia de sons
que ndo possuem uma tradugdo direta — embora possam ser
interpretados. Ha duas tradi¢des diferentes com relagéo ao mantra de
15 silabas. Na versdo mais conhecida, o mantra ¢ constituido por
estas silabas:
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KA E I LA HRIM
HA SA KA HA LA HRIM
SA KA LA HRIM

Adicionando-se SHRIM ao final do mantra de 15 silabas, ele se
torna o shodashakshari mantra (ou seja, o mantra de 16 silabas).

O Lalita Trishati é uma seqiiéncia de nomes da deusa Lalita,
estruturada com base no mantra de 15 silabas. Para cada silaba desse
mantra, sdo apresentados 20 nomes da Deusa que se iniciam com
essa mesma silaba. Como esse mantra comeca com a silaba KA,
aparecem primeiramente os seguintes 20 nomes:

1 Kakara rupa 2 Kalyani 3 Kalyana guna shalini 4 Kalyana shaila
nilaya 5 Kamaniya 6 Kalavathi 7 Kamalakshi 8 Kalmashagni 9
Karunamritha sagara 10 Kadambha kanana vasa 11 Kadamba
kusuma priya 12 Kandharpa vidhya 13 Kandharpa janakapanga
vikshana 14 Karpura vidi kallolitha kakupthada 15 Kali dosha hara
16 Kanja lochana 17 Kamra vigraha 18 Karmadhi sakshini 19
Karayathri 20 Karma phala pradha

A segunda silaba desse mantra ¢ E, por isso, no Lalita Trishati,
aparecem em seguida mais 20 nomes da Deusa, agora iniciados pela
silaba E; e assim por diante.

Portanto, em certo sentido, o Lalita Trishati é uma elaboragdo ou
expansdo do mantra de 15 silabas.

Embora o texto e as praticas descritas sejam bastante complexos,
esperamos que a presente traducdo ajude o leitor a compreender um
pouco melhor as praticas de Shri Vidya, dedicadas a deusa Lalita.
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INTRODUCAO

Lalita é outro nome de nossa Mée Divina. Significa Bela,
Jogadora e Amada. Ela ¢ bela tal como ndo ha outra visdo para com-
parar com a divindade de existéncia. Ela ¢ jogadora porque tudo que ¢é
percebido ¢ parte da lila de Deus, a manifestagdo do drama divino
sobre o palco da consciéncia. Ela ¢ amada porque todo outro amor tem
um elemento de afei¢des egoistas, mas o0 Amor de Deus é amor puro.

Seu nome também significa Ela Que reside no lalat, ou no
terceiro olho da fronte, no Ajiia Cakra, ou cume da existéncia. Ela
quem dirige ¢ organiza a criagdo. Se Sada S’iva e S’akti reside em
eterna unido no Sahasrara, entdo Lalita distingui as formas individuais
e nomes de objetos ¢ relagdes nesta existéncia. Para olhar dentro de
seus olhos e lhe falar o quanto eu o0 amo, eu devo recuar a partir de
nossa unido para dentro da dualidade de nosso amor. Lalita, a amada,
¢ o Ser que eu vejo.

Todo o karma da criagao ¢ dirigido por Ela. Todas as agdes
da existéncia sdo autorizadas por Ela. E por Ela que nés fazemos todas
as coisas, conscientemente ou ndo. NOs estamos constantemente bus-
cando manifestar expressdes de nosso amor a Ela. Quando temos
sucesso Ela concede Sua aprovagdo assim como uma Mée afetuosa,
Ela nos da o fruto de nossa conduta certa. Quando nos falhamos em
seguir o caminho de dharma, Ela nos permite compreender imediata-
mente, e envia-nos o conflito e confusdo, frutos da impropriedade.

Ela tem mil nomes. Realmente Ela tem muitos milhares de
nomes. A verdade ¢ que todo nome na existéncia ¢ Dela. Dentro dos
Mil Nomes de Lalita aparece o nome de Kames’vari, a de Deusa
Suprema de todos os desejos. Este ¢ também um nome de Kali. Nos
mil nomes de Kali aparece o nome Padma. Este ¢ também um nome
de Laksmi. Dentro dos Mil Nomes de Laksmi aparece o nome
Sarasvati. Todos eles sdo um. Ha somente Um Deus. Ha somente Uma
Deusa. O Deus e a Deusa sao Um.
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A adoragdo com os mil nomes produz excelentes frutos.

TEEATHHTEHH AT AT HATfe: |
# MBI TAHET AIGHATE: || 20

rahasyanamasahasramahima yo mayoditah

sa §Tkaranu ratraikanamno mahimavaridheh
Aqueles que Me oferecem o segredo da grandeza dos mil nomes, eles
sdo uma luz brilhando na escuriddo da noite, tal é a gloria desses
nomes.

FREHI T ATHETES T iad |
Tehes IO ATHT ST AT Il 203

vagdeviracite namasahasre yadyadiritam

tatphalam kotigunitam namno-pyekasya kirtanat
Esses mil nomes brilham na consciéncia da Deusa de todas as
Vibragoes. Os frutos carregam dez milhdes de qualidades das quais
nem mesmo uma pode ser cantada.

Mas a adorag@o com trezentos nomes produz igualmente

maior fruto.

TAe—Io: A= Yad |
Ahes SISO WAATHET==AT 1| €03

etadanyairjapaih stotrairarcanairyatphalam bhavet

tatphalam kotigunitam bhavennamaSatatrayat
Qualquer que seja o fruto que possa ser produzido a partir de
oferendas e cangdes e recitagdes continuas de outros mantras, este
fruto sera multiplicado por dez milhdes de qualidades para aqueles
(que adoram com) esses trezentos nomes.
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TERATHHTEH RIS ATE] THH |
GBI A=A || 203

rahasyanamasahasrakotyavrttyastu yatphalam

tadbhavetkotigunitam namatri§atakirtanat

O fruto do segredo dos mil nomes produz dez milhdes de imutaveis
qualidades. Quem quer que cante esses trezentos nomes recebe dez
milhdes de vezes aquelas qualidades.

Lalita é S’ri Vidya. Ela é o Conhecimento do Mais Elevado
Respeito, expressados pelos quinze eruditos mantras conhecidos como
Kadi, aquele que comega pela letra K, a Causa Primaria. Ela define as
trés formas de Maya: a maya de S’ankhya, a maya da ilusdo, que obri-
ga os muitos a olharem com apegos para os muitos, esquecendo total-
mente a divindade inerente internamente; a maya do Tantra, a person-
ificacdo da Mae Divina, a relacdo entre os muitos € 0 Um, ¢ o Um e
os muitos; a maya do Vedanta, a Unica existéncia eterna em harmonia
consigo mesma.

Segundo o S’ri Vidya Ela tem trés formas: Kadi, a Mae
Divina manifestando-se como a Causa Primaria; Hadi, Senhor S’iva,
Consciéncia Infinita; e finalmente como Sorasi, os dezesseis eruditos
Kahadi, quem ¢ S’iva e S’akti em indiferenciada comunhdo, manifes-
tando isso tudo como a Unidade da Natureza percebida pela
Consciéncia.

Juntas elas tornam-se o S’ri Cakra Yantra, como Kadi os
cinco triangulos da Méae Divina em unido com os quatro tridngulos do
Senhor S’iva; como Hadi, os cinco tridangulos da Consciéncia Infinita
manifestando-se com os quatro da S’akti; ¢ como Kahadi, os quatro de
S’iva e os quatro de S’akti, mais o Um de Kamakala, a unido de todos
0s aspectos.

Mas Lalita tem outra qualidade a qual estende-se além das
Filosofias do Tantra e Vedanta, Ela é uma Deusa viva, € Seus trezentos
nomes, mesmo embora composto no Samskrt moderno (classico), sdo
escritos, abrangendo os elementos de Sama estabelecidos nos Vedas.
No moderno (classico) Samskrt, ha trés critérios para expressao poéti-
ca: o significado, a métrica ¢ a rima. No Sama, a cangdo marcada do
Samskrt Védico, ha um quarto elemento conhecido como o tom. Cada
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palavra tem uma energia particular, um bhava especial, uma
intensidade de vibragdo, um poder interno inerente, para despertar
dentro do buscador a atitude especifica definida. Quando cantado com

o Udgita, o modo especial de prontncia, os trezentos nomes
aproximam-se com vida e fazem nossa Mae manifesta.

No Chandi Path, capitulo 4, verso 10, Ela ¢ chamada a
natureza intrinseca do som, especialmente da sabedoria dos Vedas
pronunciada com Udgita.

ecTf e Flameaise fHerm-
qgleUcuTeadl =1 HEH |
@t T WA WarWTET
Tl o FESTAl GIHT &= |

§abdatmika suvimalargya jusam nidhanam

udgitharamya padapathavatam ca samnam |

devi trayT bhagavati bhavabhavanaya

vartta ca sarva jagatam paramartti hantrt Il

Vs sois a natureza intrinseca do som e extraordinariamente pura
como o Rig Veda, o Yajur Veda ¢ o Sama Veda com o modo especial
de pronunciacdo das cangdes em louvor ao Divino; vos sois o alicerce.
Vos sois os trés Vedas ¢ a Imperatriz Suprema. A criacdo e protecdo
do universo ¢ o trabalho que vos manifestais. Vos sois a Destruidora
do Medo e Angustia em todo o universo perceptivel.

A palavra escrita ndo pode descrever o tom do som. Algumas
coisas podem somente ser aprendidas observando e ouvindo-as de um
guru qualificado. Nds precisamos ouvir e ver, e somente entdo
podemos cultivar em nossas proprias vidas os tons da Mae Divina.
Como podemos descrever Sua existéncia? Apds geragdes de medi-
tagdo, os Rsis Védicos puderam somente dizer “Neti neti, Na iti, na iti;
Ela ndo ¢ isto e Ela ndo ¢ aquilo.” Como descrever os sons da eterna
Maie Divina? O tilintar de Suas pulseiras o abundante suspiro de Sua
compaixdo, a sinceridade na voz sufocada com a emog¢ao ou tom
elevado, chamando a divindade com alegria e respeito.
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Chame a Mae Divina, cante Seus nomes, narre as Suas
historias e torne-se inspirado para uma maior realizagdo. Ela é a nossa
Bela, Jogadora, Amada Mae. Ela concede o fruto do karma. Adore-A
com todo seu coragao.

Eu A reverencio com todo meu ser. Eu reverencio Shree Maa,
minha Guru, que levou-me além do significado intelectual das
palavras para dentro de seu poder intuitivo. Eu reverencio todos os
devotos e discipulos que estdo se esfor¢ando no caminho da
purificacdo, e eu ofereco esta apresentagdo como uma inspiragao
adicional para ajudar-nos a cultivar as qualidades para as quais nos
esforcamos.

Lalita TriSatt

&1

|| Sefear=m =9: 1|
IRASIGICIEERIESIER]

Ot Seq: Rietd seenfy gerfae=rmi

Tfer: AT farooERHETRIg e |
IO He: eI T oG
oA Rdae o T feresfea

japo jalpah §ilpam sakalamapi mudraviracanam
gatih pradaksinyakramanamag§anadyahutividhih
pranamah samveS§ah sukhamakhilamatmarpana
drsa

saparyaparyayastava bhavatu yanme vilasitam
Recite o discurso o mais artistico de todas as expressdes naturais
elucidadas, explique a ordem pela qual a existéncia evolui para a
perfei¢cdo pelo caminho mais correto. Por oferecer nossa alma, nos
nos tornamos completamente unidos dentro do deleite da percepgéo.

Novamente e novamente nos circulamos com respeito ao redor
daqueles que se transformaram em brilhantes luzes a nossa frente.

forg-FreproT AR o A - A - AT e -
HIA-NTEA |

CRERICRCRUICCED S|

FrerpHAG A Teaar: ||
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bindu-trikona-vasukona-das§arayugma-
manvaSra-nagadala-samyuta-soda§aram
vrttatrayam ca dharanisadanatrayam ca

Sricakrametaduditam paradevatayah

A partir do inico ponto, trés angulos, ¢ oito outros tridangulos, segui-
dos por dez triangulos dentro e fora, além disso quatorze angulos; ha
oito pétalas de um l6tus, novamente seguido por dezesseis. Estes
suportam trés circulos, trés demarcagdes da existéncia, com quatro
portas (bhupara). Este ¢ conhecido como o S’ri Cakra,a expressao da
mais elevada divindade.

T T
purva bhaga

Prefacio

IMET 34T

agastya uvaca
Agstya pediu:

TS AT WITe THhad |
Il AT Fieied TIEfRe ad i ¢

hayagriva dayasindho bhagavan bhaktavatsala

tvattah SrutamaSesena Srotavyam yadyadasti tat
1. Hayagriva, o Senhor que ¢ um oceano de compaixao para os
devotos, deixai-me ouvir aquilo que € o principal para ser ouvido.

TEAHEEHAY @ g W |
gd: UR o H ATRa giaqeatafa g 2

rahasyanamasahasramapi tvattah Srutam maya

itah param ca me nasti §rotavyamiti niScayah
2. Vés me dissestes o segredo dos mil nomes. Agora, dizei-me
somente aquilo que esta além, que com certeza
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qensfa aq faae gaifa—a Jd |
AT e T T ol 3

tatha-pi mama cittasya paryaptirnaiva jayate
kartarthyama praptamiva Socayisyamyaham prabho

3. ira trazer a vitdria sobre as manifestacdes de minha consciéncia. O
Mestre, sobre que outro objetivo deveria eu desejar ouvir.

Hqq 3=
stita uvaca
Suta narra:

(Hayagriva pergunta a Mae Divina como responder)

fepftre apreni sife saearizn st am g=: |

AR == ¢ T FEgF Tt T Y
kimidam karanam brthi jiiatavyamso-pi va punah
asti cenmama tad brthi brohityuktva pranamya tam

4. Dizei-me, qual ¢ a Causa Disto? Também, como a Sabedoria ¢

manifestada? Dizei-me como a consciéncia conhece a existéncia,
que unida com vossas palavras, eu possa oferecer respeito.

A TS FHesaliga: |
g fifie: foefie foefue fafa 1 o

samalalambe tat padayugalam kala§odbhavah
hayanano bhitabhitah kimidam kimidam tviti

5. Ponha um limite adiante de seus infinitos pés, 6 Mae Jogadora, com
seios elevados. Para esta Cabeca de Cavalo (Hayagriva) este mundo ¢
enorme, enorme. O que ¢ isto, que ¢ isto, sem fim?
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o3 gfa & =eFan fa=amer=r aqa 4 |
o fommet fafgmam a=es = oot | &

mufica muificeti tam coktva cintakranto babhiiva sah

ciram vicarya niScinvan vaktavyam na mayetyasau

6. Como as pessoas abandonam, abandonam estes pensamentos
invasivos e tornam-se unidas ao Seu? Como alguém contempla a
infinidade de pensamentos sem a ansiedade de ligagdes individuais?

TouT fere: I @fedrstepdl I |
d moreE § gieaaureraes e 1o

tisnim sthitah smarannajfiam lalitambakrtam
pura

tam pranamyeva sa munistatpadavatyajan sthitah
7. Como alguém reside na satisfa¢do, recordando a Sabedoria que a
Mae Jogadora esta executando incessantemente? Eu reverencio

aqueles seres de sabedoria duas vezes nascidos, os munis que continu-
amente residem nos Seus Pés.

STt = ar qERAT qur e |
TegUeag Ts=: T Sehl: EARET: |l ¢

varsatrayavadhi ca tau guruSisyau tatha sthitau
tacchrnvanta§ca paSyantah sarve lokah
suvismitah

8. Como um discipulo ele residiu junto com o Guru por trés anos.

Entao ele ouviu esta (sabedoria), e ouviu todas as palavras cheio de
admiragao
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a7 Mfear et wHgTEHf~=T |
TG YT Yeee &Rl mar=d |l @

tatra §rilalita devi kames§varasamanvita

pradurbhiita raha§yevam hayagriva mavocata

9. da Respeitada Jogadora Deusa Mae, que ¢ Una com o Senhor do
Desejo. Entdo aumentai o entendimento deste segredo que foi
concedido sobre Hayagriva.

fesgar

Nl
Sridevyuvaca
A Suprema Deusa disse:

AL Wi srafagrfas == |
T & BT 2 7 & srEmad | o

aSvananavayoh pritih §astravi§vasine tvaya
rajyam deyam §iro deyam na deya sodaSaksari
10. O Cara de Cavalo, eu estou extremamente satisfeita com seu
entendimento da universalidade das escrituras. Vocé esta propenso ao
reino, vocé esta propenso ao dominio. Vocé€ esta propenso ao mantra
de dezesseis letras.

FIISRARAT faRms=me S |
aarsfertia=ien o Feafders wqfa: o ¢

svamatrjaravadgopya vidyaisetyagama jaguh
tato-tigopaniya me sarvapurtikari stutih

11. Renunciando a ignorancia mundana no conhecimento do segredo
de sua propria Mae Divina, ¢ agora muito profundamente entendendo
meu segredo, deixo-lhe conhecer uma cangdo que me traz grande
satisfacdo.
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TT FHEGIMY FoedlT JT T g3 |
HETRAT = CeagR-HesaRH |l €2

maya kameS§varenapi krtva sa gopita bhr§am
madajiiaya vaco devyaScakrurnamasahasrakam
12. Somente junto com o Senhor de Todo Desejo alguém pode entrar

em meu segredo. Minha ordem fez os Deuses recitarem o circulo (ou
guirlanda) de mil nomes.

HATETAT AT FEAT FeqfciebAl Tfcl: |
HATRATOT Aebeaafigual Wad |l ¢3

avabhyam kathita mukhya sarvapirtikari stutih
sarvakriyanam vaikalyapurtiryajjapato bhavet
13. Eu agora lhe direi a cangdo que com menos palavras traz-me
grande prazer. Quando recitada como Japa (continuamente) ela
aperfeigoa todas as agdes sem duvida.

HqAgfciehe aaTfee A o 9947 |
Acgle AHTEA™ U= = ®@3: 1l 28

sarvaplrtikaram tasmadidam nama krtam maya

tadbrihi tvamagastyaya patrameva na samSayah
14. Portanto o cantar desses mantras Me traz toda satisfa¢do. Vocé fale
isto para Agastya, que somente ¢ o recipiente adequado sem duvida.

U ST Hur sfaafaa: |
Iy A e e e ad 1l &

patnyasya lopamudrakhya mamupaste-tibhaktitah
ayafica nitaram bhaktastasmadasya vadasva tat
15. Também sua esposa, Lopamudra, tem Me adorado com grande

devogdo. Eles estdo procedendo com grande devogdo, e portanto isto
deve ser explicado a eles.

Lalita Trisatt 13
ATHHESTTE] Tt ferd: |
TAq FAHAT Yo Eerd e Il 256

amuficamanastvat padau varsatrayamasau sthitah

etat jiatumato bhaktyd hidameva nidar§anam

16. Vocé deve permanecer sem observar peregrinagao por trés anos.
Deste modo vocé deve fazer ser conhecido que s6 a devogdo sincera
faz alguém digno (de Me ver).

feraoifeRas A=t gegfasafa |
HegfeieRs FRHTETE! F21 & 1| 29

cittaparyaptiretasya nanyatha sambhavisyati
sarvapirtikaram tasmadanujfiato maya vada

17. Nao ha outro agora ou no futuro, que tenha percebido a grande
consciéncia como ecle (Agastya). Ele tem trazido a Mim grande
satisfacdo, e portanto, deve conhecer minhas palavras.

HJd 3491

[aN
sita uvaca

Suta disse:

gFATIC STEwaT SPTHYIFATIT |
AU T UTT HEaEeam || 2 ¢

ityuktvantardadhavamba kames§varasamanvita
athotthapya hayagrivah panibhyam
kumbhasambhavam

18. Assim unificando-se, a Mée Divina voltou-se para dentro
(tornou-se imperceptivel), Ela que ¢ tal qual o Senhor de Todos os

Desejos. Entao Hayagriva saiu em direcdo a Ele Quem Nasceu de um
Cantaro (Agastya) e sua esposa.



14 AT EEIG]]
Hqe fepe e yEfefina: |

samsthapya nikate vicamuvaca bhr§avismitah
Ele se situou em intima proximidade e chamou em uma voz
extremamente maravilhosa:

ERNE 3T

hayagriva uvaca
Hayagriva disse:

gparert st sparertsfa sparalsfa =ega 1 2

krtartho-si krtartho-si krtartho-si ghatodbhava
19. Vocé é abencoado! Vocé é abengoado! Vocé é abencoado! O vocé
quem Nasceu de um Cantaro.

T TicadTehl AT AT W= |
TR % 28l ad aeedE-aaTd |l 20

tvatsamo lalitabhakto nasti nasti jagattraye

yenagastya svayam devi tava vaktavyamanva$§at
20. Nos trés mundos ndo ha ninguém igual a vocé em devocdo a Mae
Jogadora. Somente para Agastya ira a Mae Divina Mesma revelar
como controlar a mente.

Ao @aT e FEATRA i B |
el FZHATH STRITTTGEET: 1| 22

sacchisyena tvaya caham

drstavanasmi tam §ivam

yatante yaddar§anaya brahmavisnvi§aptrvakah
21. Junto com seu verdadeiro discipulo, (sua esposa), Ela ird tornar-se

perceptivel para vocé como a Deusa da Bondade, percepgdo a qual é
dificil mesmo para Brahma, Visnu e S’iva.

Lalita TriSatt 15
HA: X A FLAYH Fagfcae? &ad |
T I AU AT Yegie Il 22

atah param te vaksyami sarvapirtikaram stavam

yasya smarana matrena paryaptiste bhaveddhrdi
22. Agora lhe direi a cang@o que ¢ a causa de toda satisfacdo. Somente
por recordar isto, vocés (respeitados seres) podem perceber a plena
consciéncia.

TERAHHEHE Y TR JH
AT Al SHAT ol FHUTHATH 1l 23

rahasyanamasahasradapi guhyatamam mune

avaSyakam tato-pyetallalitam samupasitum

23. O Muni, isto ¢ mesmo mais secreto que os mil nomes. E
necessario que este conhecimento seja limitado somente aqueles que
adoram a Mae Jogadora.

e HHLAH S |
o™l FHfeau= FAT |l 23

tadaham sampravaksyami lalitambanus§asanat
Srimatpaficada§aksaryah kadivarpan kramanmune
24. Eu estou lhe falando isso em obediéncia as ordens da Mae

Jogadora: as respeitadas cinco letras conhecidas como a ordem de
Kadi, 6 Muni.

gerfemfamTta sfuara =ega |
e At et seegfaa ol | 2¢

prthagvim§atinamani kathitani ghatodbhava
ahatya namnam tri§atl sarvasampurtikarint

25. Das muitas quantidades de nomes diferentemente elucidadas, 6
Vocé Que Nasceu de um Cantaro (Agastya), estes indestrutiveis
trezentos nomes sdo a causa de toda satisfagao.
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TETTEI eI MU= goad: |
T UrE FETHET JAET =@ || 26

rahasyatirahasyaisd gopaniya prayatnatah

tam §rnpusva mahabhaga savadhanena cetasa
26. De todos os segredos, este ¢ extremamente secreto, assim vocé
deve proteger esta confidéncia. O respeitados seres, possam vocés
ouvirem com agug¢ada atengao.

A AT 7 PRA Y BT |
O T b ] ATET AmETaEarsfa =1 1 29

kevalam namabuddhiste na karya tesu kumbhaja
mantratmakatvametesam namnam namatmata-pi

ca
27. Somente o conhecimento dos nomes sera conferido, 6 Vocé que

Nasceu de um Cantaro (Agastya), e ndo os efeitos que eles produzem.

Da pratica desses mantras, vocé ira perceber as diferengas de um
nome para 0s outros.

TR e Wl 9 |

Tasmadekagramansa s’rotavyam bhavata mune
Portanto vocé deve ouvir com atengdo, 6 Muni.

qq 3am

sita uvaca
Suta disse:

g d S AT AT N 2

ityuktva tam hayagrivah proce nama$atatrayam
28. Assim Hayagriva explicou-lhe antes de ensinar-lhes os trezentos
nomes.

Lalita Trisatt 17
3% 3 fSfraaA T = JET
goilta e, Tgws—<: st
HETAR3T aofa | U &fis , & 7 e: |
#i ey, g9 gefaee s fafa=m: |

om asya Srilalitatri§atistotramahamantrasya
bhagavan hayagriva rsih, anustupchandah,
§rilalitamahatripurasundari devata, aim bijam,
sauh Saktih, klTm kilakam, mama istasidhyarthe
jape viniyogah

Om. Apresentando os grandes mantras da cangdo contendo os
trezentos nomes da Mae Divina Jogadora, o respeitavel Senhor
Hayagriva ¢ o Vidente, Anustup ¢ a métrica (trinta e duas silabas ao
verso), a Respeitada Mae Divina Jogadora, a Pessoa Ilustre e Bela das
Trés Cidades, é a deidade, sabedoria é a semente, Consciéncia em
unido com Natureza ¢ a energia, a dissolugdo de todas as ligagdes ¢ o
eixo, para o proposito de realizar meu objetivo desejado esta recitagdo
esta sendo aplicada.

tfyenfefirg=mesrr—ma: =t

aimityadibhiranganyasakaranyasah karyah
A seguir ¢ apropriado executar o estabelecimento, dos mantras
adequados, no corpo e as maos.
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I

karanyasah

estabelecimento nas maos

3% U SN 9
om aim angusthabhyam namah polegar/dedo indicador
Om aim no polegar eu reverencio.

3% gl T w@rer
om klim tarjanibhyam svaha polegar/dedo indicador
Om klim no dedo indicador, eu sou Um com Deus!

3% gt: qEIHTAT aue

om sauh madhyamabhyam vasat  polegar/dedo médio
Om sauh no dedo médio, Purifica!

3% U Tt §
om aim anamikabhyam hum polegar/dedo anelar
Om aim no dedo anelar, Corte o Ego!

3% gt FAgHNAT A
om klTm kanisthikabhyam vausat polegar/dedo minimo
Om klim no dedo minimo, Suprema Pureza!

Role mao sobre mao para frente enquanto recitando karatal kara, e
para traz enquanto cantando prsthabhyam, entdo bata as palmas das
maos quando cantando astraya phat.

Lalita Trisatt 19
3% Tt: FHIAG-HBIYBTAT AT F¢ |l
om sauh karatal-karaprsthabhyam astraya phat

Om sauh eu reverencio com a arma da virtude.

CETuIE
anganyasah

estabelecimento no corpo

Mantendo tattva mudra toque o coragdo
3% 1 gea™ =:
om aim hrdayaya namah toque o cora¢do

Om aim no coracao eu reverencio.

Mantendo tattva mudra toque o coragdo
3% it e e
om klim §irase svaha topo da cabega

Om klim no topo da cabega, eu sou Um com Deus!
Com o polegar estendido, toque atras da cabega

Mantendo tattva mudra atras da cabeca
3> gt fiem ave
om sauh §ikhayai vasat atras da cabeca

Om sauh atras da cabeca, Pureza!

Mantendo tattva mudra, cruze os bracos
3> U e
om aim kavacaya hum cruze os bragos

Om aim cruzando os bragos, Corte o Ego!



20 CHIERG

Mantendo tattva mudra, toque os trés olho com odedo
médio
om klim netratrayaya vausat toque trés olhos

Om klim nos trés olhos, Suprema Pureza!

Role mao sobre mao para frente enquanto recitando karatal kara, e
para traz enquanto cantando prsthabhyam, entdo bata as palmas das
maos quando cantando astraya phat.

3% Tt: FHIAG-FIYSTRAT FAHT F¢ |l
om sauh karatal-karaprsthabhyam astraya phat

Om sauh eu reverencio com a arma da virtude.

3% wya: @t fomee:

om bhiurbhuvah svaromiti digbandhah
Om. A Percepgdo Grosseira, a Percepgao Sutil, Percepgdo Intuitiva ao
infinito, por meio da qual nds ligamos todas as diregdes.

AT

dhyanam
Meditacao

Hfe qLR =9 SAHUATE ST FTE |
HEUH(TE FBRUMHNAS BSTedl a< |

ati madhura capa hastam-
aparimitamoda bana saubhagyam
arunamatiS§aya karunam-
abhinava kulasundarim vande

Lalita Trisatt 21
Ela é extremamente encantadora com um arco ¢ flechas em Suas maos
e bela além dos limites. Ela tem esplendor em abundancia, compassiva

e jovem. Nos enaltecemos a beleza da linhagem (ou a beleza da
Exceléncia).

RSl

[N
paficaptja
Adoragao com cinco elementos
% gfoenfEse T aHueny
lam prthivyatmikayai gandham samarpayami

lam  Nos oferecemos aroma a alma da terra

& ompE T T
ham akasatmikayai puspaih pljayami

ham Nos adoramos a alma do éter com flores
T AR UETSTIHT Y
[N

yam vayvatmikayai dhipamaghrapayami

yam  Nos oferecemos a fragrancia a alma do vento

¥ oFetfEee Y aaEy
ram agnyatmikayai dipam dar§ayami

ram No6s mostramos a lamparina a alma do fogo

4 ﬁ 5 . S F > ﬁ
vam amrtatmikayai amrtam mahanaivedyam

nivedayami

vam Nos oferecemos este grande néctar a alma do néctar



22 AT EEIG]]
g FEI e JEOE O SHUAny
sam sarvatmikayai sarvopaciara pijam

samarpayami

sam Entregamos estes cinco elementos de adoracdo a alma de tudo

%S E

ka e T la hrim

EATETE
ha sa ka ha la hrim

%@ el
sa ka la hrim

Lalita TriSatt 23
Corpo Causal
ka Suprema Causa ou Objetivo, Dissolucdo, Nirguna
e Sabedoria, Desejo, Criagao, Rajoguna
i Corpo Causal, Acao, Presel_*_vagﬁo, Sattvaguna
la Manifested existence, TamEgu®a

hrim  Maya, o Um olhando para o Um

Corpo Sutil

ha O Divino Eu, Is’vara, Purusa

sa Aquele, Prakrti

ka Causa Manifestada, Percepg¢ao intuitiva, Céu, Svah

ha  Consciéncia individual, Jiva, concepgao Sutil, Atmosfera, Bhuva
la Percepcao Grosseira, Terra, Bhur

hrim  Maya, o Um olhando os muitos, os muitos olhando o Um

Corpo Grosseiro

sa Tudo
ka Causa individual, Desejos, Objetivos
la Manifestag¢des individuais

hrim  Maya, os muitos olhando para os muitos

S’ri Vidya ¢ o conhecimento da Suprema Prosperidade e Respeito:
como Deus vé a Si mesmo; como Deus vé o mundo e o mundo vé Deus;
e como o mundo vé o mundo; as trés formas de Maya; Maya como
ilusdo, Maya como a esséncia universal da Natureza, Maya como a
Consciéncia Una em harmonia com si mesma.

3% TR & TRTumeHpd I |
farigyeq o afs =rpEeTRgh |

om guhyatiguhyagoptr tvam grhanasmatkrtam japam
siddhirbhavatu me devi tvatprasadanmahesvari
O Deusa, Vos sois a Protetora do mais secreto dos segredos misticos.

Por favor aceite a recitagdo que eu vos ofereco, e concedei-me a real-
izac¢do da Perfeicdo.
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[EEGIESIERY

tri§ati stotram

e g 3=

§rihayagriva uvaca
O Respeitado Hayagriva disse:

2HPTIET BT HEHTIRIURT ST |
AT e HHATAT 2bearadt ||

kakarariipa kalyani kalyanaguna$alini
kalyanaSailanilaya kamaniya kalavati

BT IEUT

kakarartipa
A forma da
Causa Primaria 1

I TURTOTST (5T

el
kalyanaguna$alint
O recipiente dos
atributos de felicidade 3

FHA AT

kamaniya
Que ¢ desejavel 5

FTON

kalyant
Que ¢ toda felicidade 2

FHATITR (T

kalyanaSailanilaya
Que vive como uma montanha
de felicidade 4

TN

kalavatt
Que ¢ o recipiente de
todos os elementos 6

Lalita TriSatt 25
FPHGTEN FPHTHT HHUTHAATTT |
R FEIRTETET hC TR H T 1l 2

kamalaksT kalmasaghni karunamrtasagara
kadambakananavasa kadambakusumapriya

FHcsTeN FqTG

kamalaksT kalmasaghni

Que tem olhos de lotus 7 Que destroi todas as impurezas 8§
karunamrtasagara kadambakananavasa

Que € o oceano do Que reside na floresta de tumeric 10

néctar de compaixao 9

CTRCasalispl|

©ov
kadambakusumapriya
Que ama as flores de tumeric 11

Fre TR FreUsTehTaTFaT &I |
I 2R3 fesdehaRHel || 3

kandarpavidya kandarpajanakapangaviksana
karpuravitisaurabhyakallolitakakuptata

kandarpavidya kandarpajanakapangaviksana
Que ¢ a ciéncia do amor 12 Cujo olhar inspira amor 13

PRI a3 (o hRHeT

karpiravitisaurabhyakallolitakakuptata
Cuja delicioso perfume como o canfora penetra toda a existéncia 14
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G T T FHH e |
AT CHT O HIRET FIwEeT | 8

kalidosahara kafijalocana kamravigraha
karmadisaksini karayitri karmaphalaprada

EATAL R FFS AT

kalidosahara kafijalocana
Que destroi as imperfei¢des  Que tem os olhos de 16tus 16
da Era da Ignorancia 15

Sl s tfearferot

kamravigraha karmadisaksini

Cujo amor ¢é penetrante 17 A Observadora de todas as agdes 18
karayitrT karmaphalaprada

Que causa todas as 19 A Doadora de todos os frutos 20

TeHTIF=UT =k STIehT eI |
T AT JHAreFerspid: Il &

ekarariipa caikaksaryekanekaksarakrtih
etattadityanirdeS§ya caikanandacidakrtih

ThI&TT = TR
ekararipa ca ekaksara
A forma da Sabedoria e Que ¢ exprimivel por uma letra 22

(ou forma da Unidade) 21

Lalita TriSatt 27
ekanekaksarakrtih etattadityanirdeS§ya
Que é Uma e torna-se Que ndo pode ser definida como
inumeravel 23 isto ou aquilo 24

ERCAEE AR AL ATE

ca ekanandacidakrtih
e Que é Uma na bem-aventuranca
da Consciéncia e ndo muda.25

Ta NS SR =T |
TS ST fedTgdT |l &

evamityagamabodhya caikabhaktimadarcita
ekagracittanirdhyata caisanarahitadrta

e = TR T

evamityagamabodhya ca ekabhaktimadarcita

Que s6 inexatamente pode e Que somente pode ser adorada por
ser descrita ou que ndo aqueles cujas consciéncia esta

pode ser descrita 26 em uma agucada devogao 27
CADISRIEIGI] o YU &dTgar
ekagracittanirdhyata ca esanarahitadrta

Sobre Que somente se podee  Que vive com aqueles que

meditar com completa estdo livres do desejo 29

absor¢ao de consciéncia 28

TSR3 == el |
BT SIehadT b gIUETHT 1l O

elasugandhicikura cainah kiitavinas§ini
ekabhoga caikarasa caikai§varyapradayini



28 AR Lalita Trisati 29
TR =1 T: pefeTi A 3T CHTSAT R T |

D D

elasugandhicikura ca enah kiutavinasini é;m—{-_w af\ﬂgﬁ- a—m—r _qa-rl'-a:ﬁ-

Cujos cabelos tem ¢ Que sozinha destroi as é 7 e

excelente perfume 30 multiddes de defeitos 31 ekaviradisamsevya caikaprabhavasalini
tkara-rupa ceSitri cepsitartha-pradayini

et = TeH3dT

ckabhoga ca ekarasa AT T SRR

Que ¢ a tnica e Que ¢ o unico objeto de ] )

desfrutadora 32 prazer (sentimento, gostos) 33 ekaviradisamsevya ca ekaprabhavasalinI

Que ¢ servida por uma e Que ¢ a Suprema Governante 40
agucada atencao, etc 39

= T TgHeTa
ca eka ai§varyapradayinf ga’?r{'w = §|5li|

e Que sozinha outorga o Comando dos Mundos 34 1kara rupa ca 1§itrT
Que ¢é a forma do 141 e Quem percebe os trés 42

UepldUAATH M A TG AT |
_© o gftaaT-meTfa=i
anl"l’qm ﬂdgd*ﬂ*k{l%}'ﬁ < ca Tpsitartha pradayini
ekatapatrasamrajyaprada caikantapajita ¢ Concessora de todos objetos, ou os frutos de todos os karmas 43

edhamanaprabha caijadanekajagadi§vart
sghiTafatadzan Igrataana= |
TeRIAUAEMESTTEl = Tehadf el saATesRmT IRTETeEMiger || Lo

ekatapatrasamrajyaprada ca ekantapajita
Que exclusivamente é e Que ¢é adorada na solicitude 36
o recipiente do reino
de Sua existéncia 35

T = TSCAPITEIg

drgityavinirdeS§ya ceS§varatvavidhayini
§anadibrahmamayT ceS§itvadyastasiddhida

sefmafafadzan o ggTataeTa

1
T

idrgityavinirdeSya ca 1§varatvavidhayini
edhamanaprabha ca ejadanekajagadi§vari Que ndo pode ser cantada ¢ Que concede unido com Deus 45
Cujo brilho aumenta e Que ¢ a Suprema Governantde nem percebida 44

continuamente 37 muitos mun dos 38



30 CHIERG

ST CTaTi = ghraresfatger 1 o

1§anadibrahmamayT ca 1§itvadyastasiddhida
Que ¢é a manifestacdo da e Que concede os oito
Consciéncia Suprema poderes de realizacdo 47

para Is’ana e outros: Sadyojata,
Vamadeva, Aghora, Tat Purusa,
as cinco formas de S’iva 46

SteEarEe Sifefige-aenT |
gfear Sguralg e daar | ¢ ¢

fksitriksanasrstanda-kotiri§vara-vallabha
idita ce§varardhanga-S§arire§adhi-devata

gfert garo gy e

Tksitri iksana srsti anda
Observadora dos De cujos desejos vem

trés mundos 48 o ovulo da criagao 49
ey g% a&I gfean

kotir 1§vara vallabha idita

Que tem a forga de dez Que ¢ o objeto de louvor 51

milhoes de Senhores 50

=T SYIUF-IT CRIEECll

ca i§varardhanga §arir 1§adhi devata
Cujo corpo ¢ a outra Que ¢ Suprema entre
emetadedo aspecto os varios Deuses ¢ Deusas 53

Masculino de Deus 52

Lalita Trisatt
SEIUTURAT SIS - |
SAG AT SHfqEmerfammz=n i 22

varapreranakari ce§atandava-saksini
varotsanganilaya cetibadhavinasini

$¥ DU = 3 ATU=a-TieTun

is
is

i§vara preranakart ca 18a tandava saksini
Que ¢ a inspiragao ¢ Que ¢ a observadora

do Senhor 54 da danca da destrui¢do 55
gg¥ ITFAT = gfaamenfaamta=i
1§vara utsanganilaya ca Ttibadhavina§ini
Que esta assentada e ¢ a Destruidora dos
sobre o Senhor 56 varios obstaculos 57

gerfarfear =Rt o mar==r |
TR Fiosd] GeTTaTuf-etadr I €3

Thavirahita ceSaSaktirisatsmitanana
lakarartipa lalita laksmivaninisevita

Serfertea = Sty
Thavirahita ca 1§aSaktir

De quem cada desejo e Energia Suprema 59
¢ realizado 58

AT @REd

isatsmitanana lakararipa
Cuja face sorri Que ¢ a forma do “La”
sobre todos 60 (existéncia manifestada) 61

31
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fcsdr

lalita
Bela, Amada ou
Jogadora 62

eI ERIE))

laksmivaninisevita
Que ¢ servida por
Laksmi e Sarasvati 63

TR FERUT SHSTSHUTET |

T~ FEHHTR (O(OIC"IQ»HII"\!‘»{(('II Y

lakint lalanartpa lasaddadimapatala
lalanti kalasatphala lalatanayanarcita

lakint
Que manifesta os
desejos do mundo 64

I SHATEST

lasaddadimapatala
Cujo brilho ¢ como
das flores de roma 66

CACEDE T

lalatanayanarcita

[SICIENe] ]

lalanarapa
Que veste a
forma feminina 65

IS EAICT R AL

lalantikalasatphala
Cuja fronte carrega a
marca do fruto da verdade 67

Que ¢ adorada no olho no centro da testa 68

FBANAS CHTE BARICTTSATIIT |
FEATAT SN FSIHMT Fare: 1| &

laksanojjvaladivyangi laksakotyandanayika
laksyartha laksanagamya labdhakama latatanuh

Lalita TriSatt 33

S IS CSTTE

laksana ujjvaladivyangT
Cujo divino corpo irradia
a meta auspiciosa 69

eIt

laksyartha
Que ¢ o objeto de toda
busca ou a definigdo

de toda meta 71

THEREBTH]

labdhakama
Que tem realizado
todos os desejos 73

HARIE AT

laksakoti andanayika
Que ¢é a meta dos Senhore
s de milhdes de criagdes 70

CETOIITRAT

laksanagamya
Que ¢ indefinivel 72

&dld:

el
latatanuh
Que ¢ a personificagdo
da ternura 74

HTHITSIC(BehT el |
ST T ST SIAfdT 1| 26

lalamarajadalika lambimuktalataficita
lambodaraprasiirlabhya lajjadhya layavarjita

THOTHITSTC (5T

lalamarajadalika
Cuja testa ¢ adornada

com almiscar 75

FHIECITTT

(2NN
lambodaraprasir
Que tem dado nascimento
ao ser com um grande
abdome (Ganesa) 77

e E e EalE Gl

lambimuktalataficita
Que usa um longo
colar de pérolas 76

T

labhya
Que ¢ acessivel aos devotos 78



34 S CSIERGI]
ST CDEIS I

lajjadhya layavarjita
Que é modesta Que ndo esta sujeita
e humilde 79 a dissolugao 80

SIRIEUT Sk AT SIUC T |
BIERTIET SIehTHT SIehI@GEUT || 29

hrimkararipa hrimkaranilaya hrimpadapriya
hrimkarabija hrimkaramantra hrimkaralaksana

FEIEEI gl T

hrimkararapa hrimkaranilaya

Que ¢ a forma Que reside

do Hrim (Maya) 81 em Hrim (Maya) 82
hrimpadapriya hrimkarabija

Que ama Hrim Cujo bija mantra ¢ Hrim
(Maya) 83 (Maya) 84

GEARE ]| BISRTICHETaT
hrimkaramantra hrimkaralaksana
Cujo mantra ¢ Que ¢ definida como
Hrim (Maya) 85 Hrim (Maya) 86

ElepraToRgaT Eiael giferyeom |
EIENeT SIAETITEAT SHTHT SUeTfuerT | 2¢
hrimkarajapasuprita hrimmati hrimvibhtsana

hrim§1la hrimpadaradhya hrimgarbha
hrimpadabhidha

Lalita TriSatt 35
BRSO gl
hrimkarajapasuprita hrimmatf
Que ama a recitagao Que ¢ a esséncia

do mantra Hrim (Maya) 87  de Hrim (Maya) 88

g feryeron SR

hrimvibhiisana hrims§ila

Que brilha com Que tem o caractere de
Hrim (Maya) 89 Hrim (Maya) 90
AR gt
hrimpadaradhya hrimgarbha

Que ¢ propiciada pela Que possui Hrim (Maya)
silaba Hrim (Maya) 91 em suas entranhas 92
gleTtyyen

hrimpadabhidha

Que ¢ chamada pela
silaba Hrim (Maya) 93

SR Sl o=t & Sl || 20
hrimkaravacya hrimkaraptjya hrimkarapithika
hrimkaravedya hrimkaracintya hrim hrimS§aririni

glepar=ar B gl

(2N
hrimkaravacya hrimkarapijya
De quem se fala como Que ¢ adorada como
hrim (Maya) 94 hrim (Maya) 95
hrimkarapithika hrimkaravedya
Cujo lugar é no Que ¢ conhecida

hrim (Maya) 96 por hrim (Maya) 97



36 CHIERG
hrimkaracintya hrim

Que ¢ contemplada Que ¢ hrim (Maya) 99
como hrim (Maya) 98

hrimSarirint
Que ¢ a personificagdo de hrim (Maya) 100

EERIETT gSYAUfAar gfueoT |
T Ere efsRgatadr Il 20

hakarariipa haladhrtpijita harineksana
harapriya hararadhya haribrahmendravandita

ERTIET g A

hakararapa haladhrtpajita
Que ¢ a forma do Que ¢ adorada por aqueles
Ha * 101 com uma aptidao para se

aperfeicoar 102

greorgrom (T

harineksana harapriya
Cujos olhos sdo Que ¢ a amada de S’iva 104
como um afago 103

o o
BRI SSRIqAl—Cdl
hararadhya haribrahmendravandita
Que ¢ agradada Que ¢ adorada por Visnu,
por S’iva 105 Brahma e Indra 106

* N.E. nome da letra “H”

Lalita TriSatt
ST At e eEm =T |
EHATET SHaTeT adarar |l 3¢

hayaridhasevitamghrirhayamedhasamarcita
haryaksavahana hamsavahana hatadanava

hayaridhasevitamghrir hayamedhasamarcita
Que ¢ servida por Ele A qual ¢ oferecido o
que esta montado sobre sacrificio de cavalo 108

um cavalo 107

TG gaTE
haryaksavahana hamsavahana
Que monta sobre Que monta sobre
um ledo 109 um cisne 110
[SEGEL

hatadanava

Que destroi
os demonios 111

garfearagme efvegresfadr |
g g efagpiaferg=r 1| 22

hatyadipapaSamani harida§vadisevita
hastikumbhottungakuca hastikrttipriyangana

gafeamoamt elegrfeafaar

hatyadipapaSamani haridas§vadisevita
Que anula os efeitos de Que ¢ servida pelo Sol
todos os pecados, mesm e outros seres do céu 113

0 assassinato 112

37
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hastikumbhottungakuca hastikrttipriyangana

Cujos elevados seios Quem tem prazer em cobrir

sdo belos 114 seu corpo com roupas feitas
de couro de elefante 115

e GIREATCTE EHGTEHITIIAT |
gfveraEn effefaen a@mersa 1| 23

haridrakumkumadigdha harya§vadyamararcita
harikeSasakht hadividya halamadalasa

efvgraaferen RRICERIET
haridrakumkumadigdha harya§vadyamararcita

Quem ¢é coberta com Quem ¢ adorada pelo Sol
tumeric e agafrdo 116

e outros imortais 117

GG grfeferm

harike§asakht hadividya

Quem ¢ amiga de Que ¢ o conhecimento do Hadi
(o mantra que comega com mantraVisnu e Krsna 118

a letra Ha, o qual foi revelado

para Lopamudra) 119

BIATHGIAHT

halamadalasa
Que estd em éxtase com Ha e La 120

FHEYT FAHT 3 TEHFAT |
HaeRAT FEAT e AT 1| 29

sakararlipa sarvajiia sarveST sarvamangala
sarvakartrT sarvabhartri sarvahamtri sanatana

Lalita TriSatt

HBIEUT

sakararipa
Que ¢ a forma
de SA * 121

SEH)

sarvesi
Que ¢ a Governante

de tudo 123

HAHAT

sarvakartri
Que ¢é a Autora de tudo 125

sarvahamtri

Que destroi tudo 127

* N.E. nome da letra “S”

AT

sarvajiia
Que ¢ a Conhecedora
de tudo 122

sarvamangala

Que ¢ todo
bem-estar 124

FEwAt

sarvabhartri
Que conduz e nutre todos 126

HATTAT

sanatand
Que ¢ perene 128

Haae Fatagesl FadTier |
FE{eh! FEEEIeT Fafaaifet || 20,

sarvanavadya sarvangasundari sarvasaksini
sarvatmika sarvasaukhyadatri sarvavimohini

e CIEC O]

sarvanavadya
Que ¢é sem defeitos 129

FewTtront

sarvasaksinT
Que ¢ a Observadora
de tudo 131

‘ e
sarvangasundarf
Da qual cada membro ¢é belo 130

Faifegert

sarvatmika
Que ¢ a Alma de tudo 132

39
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LTI E ] Ferfermifen

sarvasaukhyadatrt sarvavimohint
Que concede toda A qual impele tudo para
felicidade 133 dentro da ignorancia 134

HATITIT FeTAT FeATS U AT |
HATHOT FEHTAT FAHYEar || 26

sarvadhara sarvagata sarvavagunavarjita
sarvaruna sarvamita sarvabhiisanabhusita

T FEITAT

sarvadhara sarvagata

Que ¢ o suporte de tudo 135  Que ¢ a existéncia de tudo 136

FAERMUE AT &

Heprarel

kakarartha
A que ¢ o significado
do Ka* 141

kamest
Que ¢ a Governante
do desejo 143

kamasafijivani
A que renova a
vida de amor 145

FHfcTATHUSEHT

Lalita TriSatt

HIaEA

kalahantrl
Que ¢ a destruidora
do tempo 142

FrfHATET

kamitarthada
Que ¢é a doadora dos
objetos do desejo 144

T

kalya
A que ¢ perfeita 146

D
sarvavagunavarjita sarvaruna
Dentro da qual todas as Que ¢ vermelha
mas qualidades saov com amor 138

proibidas 137

HEHTAT FereroTy T

sarvamata sarvabhiisanabhiisita
Que ¢é a Mae Que ¢ o resplendor de
de tudo 139 todos os brilhos 140

FHERTITAT PTHET BTN THATSET |
FHTH A HAT HfcTATHISHT || 29

kakarartha kalahantri kame$1 kamitarthada
kamasafijivant kalya kathinastanamandala

kathinastanamandala
Que tem seios firmes 147

* N.E. a letra “K”

FAUE: FATATUHE! - |
T ~Ceh® I HUTIHTIATIIERT 1| 2¢

karabhoroh kalanathamukhT kaca-jitambuda
kataksasyandikaruna kapaliprananayika

FHTE: AT LTE

karabhorih kalanathamukhi
Quetem belas maos Cuja face ¢ semelhante ao
e coxas 148 Senhor de todas as artes149

41
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-

kaca jitambuda

FHeTATCHE U

kataksasyandikaruna

Cujos cabelos excedem mesmo Cujo olhar emite o néctar

‘as nuvens mais escuras 150

FHATITATOATI AR

kapaliprananayika

da compaixao 151

Que ¢ o mestre da vida dEle que traz cranios (S’iva) 152

SPTHEUATIIRT Sl lf~aeqasareics: |
FATHTUT PR I Aqdesal || 29

karunyavigraha kanta kantidhiitajapavalih
kalalapa kambukanthT karanirjitapallava

FHTHITTITET

karunyavigraha
Que ¢ a personificagao
da bondade 153

o o
el |"<'|%i\('|°‘|‘4|°||(’)i
kantidhutajapavalih
Cuja terna beleza se iguala
a da flor de hibisco 155

TAHU

e}
kambukantht
Cuja garganta tem linhas
semelhantes a uma
concha 157

Rldl

kanta
Que tem o brilho da beleza
aumentado pelo amor 154

EEA A

kalalapa
Cuja fala ¢ uma maestria 156

(AT

karanirjitapallava
Cujas maos sdo mais belas
do que as mais delicadas pétalas 158

Lalita Trisatt
SPATSFH YT FBEI N (eI T |
TR BT ARIEehTHIU=sa@T || 30

kalpavallisamabhuja kastoritilakaficita
hakarartha hamsagatirhatakabharanojjvala

FATSHTAY T

kalpavallisamabhuja
Cujos bragos sao como

a trepadeira da arvore dos
desejos realizados 159

gepraret

hakarartha
Que ¢ o significado
do mantra Ha 161

SICHRTH T[> o]

hatakabharanojjvala

T3 I TAeRT T

[N
kastaritilakaficita
Que usa uma tilaka de
almiscar sobre Sua testa 160

AN
hamsagatir
Que se move com a

graca de um cisne 162

Que brilha com a refulgéncia do ouro 163

ERETNHATIRT Tfehl Eeuafad |

g TEHRTEAT EoTehEdTERT || 3¢

haraharikucabhoga hakini halyavarjita
haritpatisamaradhya hathatkarahatasura

SRS
haraharikucabhoga

Cujos seios sao gozados
por Visnu e S’iva * 164

hakini
Que ¢ a energia da alma universal
1ém do nascimento e da morte 165
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SRR efvaufemmmTe

halyavarjita haritpatisamaradhya
Que ¢ destituida de Que ¢ adorada pelo Senhor
defeitos 166 das dez direcdes 167
(Jelbzdl {Sdl'l:l_)'ll

hathatkarahatasura

Que destroi a dualidade instantaneamente 168

*N.A.: Do seio direito da Mae Divina vem a sabedoria ¢ do Seu seio
esquerdo vem a devogdo. S’iva ¢ considerado como a deidade da
sabedoria e Visnu ¢ o Senhor da devocao.

guHeT EferierR STeEmTTIeT |
TS HETEIEET SHH=IE T 1| 32

harsaprada havirbhoktrT hardasantamasapaha
hallisalasyasantusta hamsamantrartharipint

geT gferateeht

harsaprada havirbhoktrt
Que concede satisfagao 169  Que goza as oferendas de
sacrificio 170

gedHEUel ESEerRIEe

D
hardasantamasapaha hallisalasyasantusta
A que atenua as grandes Que fica satisfeita com a
ilusdes do coragdo 171 sagrada arte da danga 172

hamsamantrarthariipint

Que ¢ a intrinseca natureza do significado
do mantra Hamsa (so-ham) 173

Lalita Trisatt 45
*N.A.: Do seio direito da Mae Divina vem a sabedoria e do Seu seio

esquerdo vem a devogdo. S’iva é considerado como a deidade da
sabedoria e Visnu é o Senhor da devocdo.

gAATE = gl gfeied |
ETETEEHEIE T BTGt Il 33

hanopadananirmukta harsinT harisodart
hahahihimukhastutyad hanivrddhivivarjita

SRR L e

hanopadananirmukta harsini
Que € livre da atragdo Que ¢ a felicidade 175
e repulsdo 174

SR ETRTRRIER] AT

harisodart hahahohimukhastutya
Que nasceu do mesmo Que ¢ louvada pelos Gandharvas

amago igalmente a Deus 176 Ha Ha e Hu Hu 177

HINCIEECIEE]

hanivrddhivivarjita
Que impede o desenvolvimento negativo 178

EEAFA e AT SIS |
FPRE FATT FARAIGagS |l 38

hayyangavinahrdaya harikoparunams§uka
lakarakhya latapiijya layasthityudbhave§vari

AFEgedl ENaeunE

o]
hayyangavinahrdaya harikoparunam§uka
Cujo coracao ¢ um Que abranda a ira

barco cheio 179 de Deus 180
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FHTITEAT A=
lakarakhya lataptjya

Que ¢ expressada pela Que ¢ acariciada
letraLa * 181 através adoragdo 182

SRR ESE

layasthityudbhave§vart
Que ¢ a Suprema Governante da dissolugao,
manutencdo e criacdo da existéncia 183

* N.E. nome da letra “L”

SIS ST feata |
AT ST FEfafger 1| 3¢
lasyadarSanasantusta 1abhalabhavivarjita

lamdhyetarajia lavanyas§alinT laghusiddhida

ST CRIRICCIED

lasyadar§anasantusta labhalabhavivarjita
Que esta satisfeita com a Que esta além de
visdo da danga da vida 184 ganhos e perdas 185

F AT BIATTT(HT

lamdhyetarajiia lavanyas$alini

Cujo comando Que ¢é a manifestacdo

¢ supremo 186 de encanto ¢ beleza 187
)

laghusiddhida

Que ¢ facilmente alcancada 188

Lalita TriSatt
STV FETURISITAT |
S FEIUTHISIT ST 1| 36

laksarasasavarnabha laksmanagrajapijita

labhyetara labdhabhaktisulabha l1amgalayudha

ST B EHOTISTASAeT

laksarasasavarnabha laksmanagrajapijita
Cuja cor ¢ brilhante Que ¢ adorada por aqueles
como a laca radiante 189 que tém boas qualidades 190

AT eI EgeT

labhyetara labdhabhaktisulabha
Que ¢ a doadora de Que ¢ alcancda por aqueles que
devocao 191 brilham com devocgao 192
HISTILT

lamgalayudha

Que tem um invencivel cutelo 193

BT AR ST |
FATTCHATITENT ST THAG | 39

lagnacamarahastas§ri§aradaparivijita
lajjapadasamaradhya lampata lakule§vari

eI S PR IRTARIRE IS ]

lagnacamarahasta§ri§aradaparivijita
Que estd sendo abanada por Laksmi e Sarasvati que
estdo segurando uma cauda de yak em suas maos 194
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FHATUCHHTTEAT 2l

lajjapadasamaradhya lampata
Que esta satisfeita com Que ¢ o objeto de todos
aqueles que sao os desejos 196

verdadeiramente humildes 195

D S
lakule§varl
Que ¢ a suprema dentro do qual tudo ¢ absorvido 197

FEIHT T TR F(: |

EIepTI IO EiepTaT(c: BIHEAT SIIEHI: || 3¢
labdhamana labdharasa labdhasampatsamunnatih
hrimkarinT hrimkaradih

hrimmadhya hrim§ikhamanih

CSTHTAT (GO RLS]]

labdhamana labdharasa

Que tem obtido todos Que tem obtido toda

os conceitos 198 esséncia 199

(T gleprfufy
labdhasampatsamunnatih  hrimkarint

Que tem obtido riqueza Que ¢ expressada pelo

abundante 200 Hrim (Maya) 201

AEARNI I e

hrimkaradih hrimmadhya

Que ¢ expressada pelo Hrim  Que estd no centro do Hrim
(Maya) e outras palavras 202 (Maya) 203

Lalita TriSatt 49
hrim§ikhamanih
Que ¢ a joia suprema do Hrim (Maya) 204

BiehTIshUST— -3 Elehreartarli-gent |
Bl U w(: G leageT || 39

hrimkarakundagni-§ikha hrimkara§aSicandrika
hrimkarabhaskararucih hrimkarambhodacaficala

glepripuetfia-fimr gttt

hrimkarakundagni-§ikha hrimkara§aSicandrika
Que ¢ o supremo do fogo Que ¢ o raio refrescante
sacrificial queimando no da lua de Hrim (Maya) 206
altar de Hrim (Maya) 205

hrimkarabhaskararucih hrimkarambhodacaficala
Que € a luz dos raios Que ¢ a inconsistente natureza das

do sol de Hrim (Maya) 207  aguas celestiais de Hrim (Maya) 208

BleRTIaba 2R Yol BRI JeRu T |
gl%l?él'éaﬁlgél élaﬂilﬂlﬂaﬂéﬁﬁl I g0

hrimkarakandamkurika hrimkaraikaparayana
hrimkaradirghikahamsT hrimkarodyanakekini

)
hrimkarakandamkurika  hrimkaraikaparayana
Que ¢ o broto novo do Que ¢ o final ou ultimo
lotus de Hrim (Maya) 209 refagio de Hrim (Maya) 210




50 65|(\T’5§|||§|§|E“
hrimkaradirghikahamsT hrimkarodyanakekini
Que ¢ o cisne sobre o Que ¢ a garca no jardim

reservatorio de de Hrim (Maya) 212
Hrim (Maya) 211

SIRRTIUE IOl Eiehrareassil |
BIRTIUSTI[ER! BIBTITHUEUeRT 1| ¢

hrimkararanyaharini hrimkaravalavallari
hrimkarapafijaraSuki hrimkaranganadipika

AR LD A R 1 3 o (= Pt |

hrimkararanyaharini hrimkaravalavallart

Que € o cervo nas florestas Que ¢ as fibras nas trepadeiras
de Hrim (Maya) 213 de Hrim (Maya) 214
LEIREEERET SIeRTITEUIE Ukl
hrimkarapafijara§ukt hrimkaranganadipika
Que ¢ o papagaio na gaiola Que ¢ a luz da passagem

de Hrim (Maya) 215 de Hrim (Maya) 216

; ey BT |
BITIHHAHTEAT SleIAsH il 1| g2

hrimkarakandarasimhi hrimkarambhojabhrngika
hrimkarasumanomadhvi hrimkaratarumafijari

hrimkarakandarasimhi hrimkarambhojabhrangika
Que ¢ a leoa na caverna Que ¢ a personificagdo da abelha
de Hrim (Maya) 217 na flor de Hrim (Maya) 218

Lalita Trisatt 51
hrimkarasumanomadhvi hrimkaratarumaifijarl

Que ¢ o mel da flor Que ¢ a flor na arvore
de Hrim (Maya) 219 de Hrim (Maya) 220

mel

AT AaTAaH i TeHeTga Il 83

sakarakhya samarasa sakalagamasamstuta
sarvavedantatatparyabhiimih sadasadasraya

HBTITEAT HHIAT
sakarakhya samarasa
Que ¢ chamada pela Que ¢ a esséncia que
letra Sa* 221 ha igualmente em tudo 222

. C C
HR I THEET CCElARICIGEREILE
sakalagamasamstuta sarvavedantatatparyabhumih
Que ¢ enaltecida por todaa  Que ¢ o significado do*“Isto”
literatura dos Agamas 223 conforme o Vedanta 224
sadasadasraya

Que ¢ o lugar de refugio da existéncia e da ndo existéncia 225

Hhe3T HiFETal ATEAT TGl |
HABTICH AT FeTtaeeheiami || 33

sakala saccidananda sadhya sadgatidayini
sanakadimunidhyeya sadasivakutumbini
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HhesT

sakala
Que € tudo 226

JTET

sadhya
Que ¢ alcangada através
da disciplina espiritual 228

R eI R

sanakadimunidhyeya
Sobre quem Sanaka ¢
outros Munis meditam 230

afeerT=r

saccidananda

Que ¢ verdadeira existéncia,
consciéncia e bem aventuranga 227

GRS

sadgatidayini
Que ¢ a doadora da
verdadeira existéncia 229

HeTfaeehe ket

oD
sadadivakutumbini
Que é a mie da familia
do eterno S’iva 231

* N.E. nome da letra “S”

HBSTTAGTAEUT HIEUT FHAC: |
g EE FETETeERE ST 1| o

sakaladhisthanartpa satyaripa samakrtih
sarvaprapaficanirmatri samanadhikavarjita

FRSTIEEAT g%l

sakaladhisthanaripa satyarlipa
Que ¢ a forma da Suprema Governante de tudo 232
Que ¢é a forma da verdade 233

HHT I REEEEIRLIED

samakrtih sarvaprapaficanirmatri
Que executa tudo A que da origem a toda
igualmente 234 existéncia composta pelos

Lalita TriSatt

FHTATARA ST

samanadhikavarjita

Que ndo tem outro igual ou superior a Ela 236

FATTHT FFEI T[0T HPAE] |

FRTIU HIEIBIHT RHIIHART |l B &

sarvottunga sangahina saguna sakalestada
kakarini kavyalola kame§varamanohara

HATIHT

Nl
sarvottunga

Que ¢ a mais elevada
de todos 237

I

D
saguna
Que ¢é com qualidades 239

FHERTIUTT

kakarinT
Que ¢ expressada
pela letra Ka 241

plHYGHAlGR

kameSvaramanohara

sangahina
Que ¢ sozinha,
sem outrem 238

ST

sakalestada
Que concede a realizacdo
de todos os desejos 240

FHITH T

kavyalola
Que ¢ expressada por
poesias inspiradas 242

Que rouba a mente do Senhor dos Desejos (S’iva) 243

FHTHLTATIATE! SHTHATHZATRAT |

cinco elementos 235

GRS TEATE PHITHETCT || 89

kameSvaraprananadi kamesotsangavasini
kameS§varalingitangT kames§varasukhaprada
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FTHGIATIATE T T

kame§varaprananadt kameSotsangavasini
Que ¢ a energia da vida do Que esta assentada sobre o
Senhor dos Desejos (S’iva) 244 Senhor do Desejo (S’iva) 245

kamesvaralingitangt kamesvarasukhaprada
Cujo corpo esta abragando o Que concede conforto
corpo do Senhor do Desejo ou felicidade no Senhor
(S’iva) 246 do Desejo (S’iva) 247

FHHYIHUIAT BT ST |
FHHYTAT G HHITAT=T 1 g

kameS§varapranayini kame§varavilasini
kameS§varatapassiddhih kameS§varamanahpriya

FHTHGTIUTAT TG TR

kamesdvarapranayini kame§varavilasini
Que ¢ a for¢a da vida do Que faz manifesto o Senhor
Senhor do Desejos (S’iva) 248 do Desejo (S’iva) 249

FHYIATRAG: T
kamesvaratapassiddhih kame§varamanahpriya
Que ¢ a realizacdo de perfei¢do Que ¢ a mente amada do

e purificag@o de disciplina Senhor do Desejo (S’iva) 251
espiritual do Senhor do

Desejo (S’iva) 250

SHTHLIATOATT g famrfET |
FTHYISTRI RN FHHGTRGI 1| 8°Q

kame§varaprananatha kamesvaravimohint
kameS§varabrahmavidya kameS§varagrhe§vart

Lalita TriSatt 55

FHTHLIATOATT

kame§varaprananatha
Que ¢ a governante da forca
da vida do Senhor do
Desejo (S’iva) 252

FHISTRIT

kame§varabrahmavidya
Que da o conhecimento da
nao dualidade ao Senhor

do Desejo (S’iva) 254

g faTe

kame§varavimohini

A que impele o Senhor do
Desejo (S’iva) para dentro da
ignorancia da dualidade 253

FHYTRGA

kameSvaragrheS§vart
Que ¢ a suprema governante da casa
do Senhor do Desejo (S’iva) 255

FHYITETCHIT HHIIHSY |

FHLE HTHBI TSI FIfAATET 1| Go

kames§varahladakar? kameSvaramahes$vari
kameS$varT kamakotinilaya kamksitarthada

FTHYITETCH

kamesvarahladakarf
Que traz eterno deleite ao
Senhor do Desejo (S’iva) 256

G

kame§vart
Que é a mulher do Senhor

do Desejo (S’iva) 258

CAIFCIRTAl

kamksitarthada

FHLIHEG S

kames§varamahe§vari

Que ¢ a grande suprema governant
da casa Senhor do Desejo

(S’iva) 257

CASCA I ToA B [ T2)

kamakotinilaya
Que ¢ o recipiente de dez
milhoes de desejos 259

Que concede os objetos de desejo 260



lakarini labdhariipa labdhadhirlabdhavamchita
labdhapapamanodira labdhahankaradurgama

BT FETETT

lakarini labdhariipa
Que ¢ expressada pe Que ¢ a forma para
la letra La * 261 ser obtida 262

* N.E. nome da letra “L”

S OIEY CESEIEIl

labdhadhir labdhavamchita

Que tem a mente para Que tem a satisfacao

ser obtida 263 a ser obtida 264
Wmﬂ_ﬂ Wﬂw
labdhapapamanodura labdhahankaradurgama

Que ¢ impossivel de se Que ¢ impossivel alcangar por
pelas mentes realizar aqueles possuidos de egotismo 266

malignas 265

e sl Tetgaadd(d: |
FEFlgeeIR e FeEamaTa 1| 02

labdhasaktirlabdhadeha labdhai§varyasamunnatih
labdhabuddhirlabdhalila labdhayauvanas§alint

e TSI

AN

labdha$aktir labdhadeha
A que obteve toda energia 267 Que tem a esséncia a ser obtida 268

Lalita Trisatt 57
SR LIk CEE |

labdhai§varyasamunnatih  labdhabuddhir
A que obteve abundancia das Que tem o intelecto

qualidades impereciveis 269  a ser obtido 270

TS [T PESPICERIICR]

labdhalila labdhayauvana$alini
Que ¢ o drama divino da A que obteve o recipiente
existéncia a ser obtido 271 da juventude 272

T F e AT e T |
TSI S AT T: | 63

labdhatiSayasarvangasaundarya labdhavibhrama
labdharaga labdhapatirlabdhananagamasthitih

labdhatisayasarvangasaundarya
Que tem a realizagdo da suprema beleza em todos os

membros de Seu corpo 273

ey ST

labdhavibhrama labdharaga

Que tem alcangado Que tem alcancado a meta da

a ilusdo 274 necessidade interna de devenir 275
labdhapatir labdhananagamasthitih

Que tem alcangado Que tem alcangado as

Seu Senhor 276 particularidades de varias

escrituras 277



58 fcadTt=raret

SN ST SeIed T qg e |
Eiepid: ElmEragFaRaliae || 68
labdhabhoga labdhasukha labdhaharsabhipijita
hrimkaramirtih hrimkarasaudhasrngakapotika

TR FEIHET
labdhabhoga labdhasukha

Que tem obtido satisfagdo 278 Que tem alcangada a felicidade 279

SRRl ARt |}
labdhaharsabhipajita hrimkaramiurti

Que tem alcangado o prazer  Que ¢ a imagem de
que vem com a adoragdo 280 Hrim (Maya) 281

hrimkarasaudhas§rngakapotika
Que ¢ a pomba no topo do palacio de Hrim (Maya) 282

BIRIGIETSUT ElehIehres e T |
SIRTHIUC T SIS || GG

hrimkaradughdhabdhisudha hrimkarakamalendira
hrimkaramanidiparcih hrimkarataru§arika

ARSI BN RTIHH (e 2T
hrimkaradughdhabdhisudha hrimkarakamalendira
Que ¢ o puro néctar do oceano  Que ¢ Indira, Laksmi, do

de leite de Hrim (Maya) 283 l6tus de Hrim (Maya) 284
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hrimkaramanidiparcih
Que ¢ a luz da joia
de Hrim (Maya) 285

hrimkaratarus§arika
Que ¢ o passaro da arvore
de Hrim (Maya) 286

?). > ﬁ : f ﬂ%ﬁ |
?. = ﬁ f % &1 of
hrimkarapetakamanih hrimkaradar§abimbita
hrimkarakoS§asilata hrimkarasthananartaki

hrimkarapetakamanih
Que ¢ a joia na caixa
de Hrim (Maya) 287

hrimkarakos§asilata

Que tem a longa espada dentro
da bainha de Hrim (Maya) 289

hrimkaradar§abimbita
Que ¢ o reflexo dos ideais
de Hrim (Maya) 288

hrimkarasthananartakt

Que danga sobre o palco
de Hrim (Maya) 290

IR BT eI Ul BRI e |
QEIRLR R R R i (ECANINEN

hrimkara§uktikamuktamanih hrimkarabodhita
hrimkaramaya-sauvarna-stambha-vidrumaputrika

LEARRI AL CALILE
hrimkaraSuktika-
muktamanih

Que ¢ conhecida por

Hrim (Maya) 292

EAREII Bl
hrimkarabodhita
Que ¢ conhecida por
Hrim (Maya) 292



60 AR

hrimkaramaya-sauvarna-stambha-vidrumaputrika
Que ¢ a estatua esculpida em coral no pilar de ouro de Hrim
(Maya) 293

FEAECARI B EIRCC A u
BRI AR AR IRaT34| || &L

hrimkaravedopanisaddhrimkaradhvaradaksina
hrimkaranandanaramanavakalpakavallari

hrimkaravedopanisad hrimkaradhvaradaksina
Que ¢ os Vedas e os Que ¢ a honrosa dadiva
Upanishads de Hrim acompanhando a adoracao
(Maya) 294 de Hrim (Maya) 295

hrimkaranandanaramanavakalpakavallarT

Que ¢ a satisfa¢do da trepadeira dos desejos realizados no
jardim de Hrim (Maya) 296

IR AR SIepTUTeehIE T |
SR H—= e EIepuIdiEae] || 6o

hrimkarahimavadganga hrimkararnavakaustubha
hrimkaramantrasarvasva hrimkaraparasaukhyada

EARECEEY AR CEAS Bl

hrimkarahimavadganga hrimkararnavakaustubha

Que ¢ o Ganges que flui dos  Que ¢ a pedra preciosa de Visnu,
Himalayas de Hrim (Maya) 297 Kaustubha, no oceano de Hrim

(Maya) 298

Lalita TriSatt
hrimkaramantrasarvasva  hrimkaraparasaukhyada

Que ¢ unicamente Ela Mesma  Que concede a Suprema Bem
na totalidade do Mantra Hrim  aventura de Hrim (Maya) 300

(Maya) 299

hrimkaraparasaukhyada

Que concede a Suprema Bem aventuranca de Hrim (Maya)

Bl UIHEIel 3% 1 gfd
hrimkaraparasaukhyada om nama iti

Que concede a Suprema Bem aventuranca de Hrim (Maya)

61
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I

karanyasah

estabelecimento nas maos

3% U SN 9
om aim angusthabhyam namah polegar/dedo indicador
Om aim no polegar eu reverencio.

3% gl T w@rer
om klim tarjanibhyam svaha polegar/dedo indicador
Om klim no dedo indicador, eu sou Um com Deus!

3% gt: qEIHTAT aue

om sauh madhyamabhyam vasat  polegar/dedo médio
Om sauh no dedo médio, Purifica!

3% U Tt §
om aim anamikabhyam hum polegar/dedo anelar
Om aim no dedo anelar, Corte o Ego!

3% gt FAgHNAT A
om klTm kanisthikabhyam vausat polegar/dedo minimo
Om klim no dedo minimo, Suprema Pureza!

Role mao sobre mao para frente enquanto recitando karatal kara, e
para traz enquanto cantando prsthabhyam, entdo bata as palmas das
maos quando cantando astraya phat.

Lalita Trisatt 63
3% Tt: FHIAG-HBIYBTAT AT F¢ |l
om sauh karatal-karaprsthabhyam astraya phat

Om sauh eu reverencio com a arma da virtude.

CETuIE
anganyasah

estabelecimento no corpo

Mantendo tattva mudra toque o coragdo
3% 1 gea™ =:
om aim hrdayaya namah toque o cora¢do

Om aim no coracao eu reverencio.

Mantendo tattva mudra toque o coragdo
3% it e e
om klim §irase svaha topo da cabega

Om klim no topo da cabega, eu sou Um com Deus!
Com o polegar estendido, toque atras da cabega

Mantendo tattva mudra atras da cabeca
3> gt fiem ave
om sauh §ikhayai vasat atras da cabeca

Om sauh atras da cabeca, Pureza!

Mantendo tattva mudra, cruze os bracos
3> U e
om aim kavacaya hum cruze os bragos

Om aim cruzando os bragos, Corte o Ego!
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Mantendo tattva mudra, toque os trés olho com odedo
médio
om klim netratrayaya vausat toque trés olhos

Om klim nos trés olhos, Suprema Pureza!

Role mao sobre mao para frente enquanto recitando karatal kara, e
para traz enquanto cantando prsthabhyam, entdo bata as palmas das
maos quando cantando astraya phat.

3% Tt: FHIAG-FIYSTRAT FAHT F¢ |l
om sauh karatal-karaprsthabhyam astraya phat

Om sauh eu reverencio com a arma da virtude.

3% wya: @t fomee:

om bhiurbhuvah svaromiti digbandhah
Om. A Percepgdo Grosseira, a Percepgao Sutil, Percepgdo Intuitiva ao
infinito, por meio da qual nds ligamos todas as diregdes.
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SR

dhyanam
Meditacdo

Hfer g =Mu gxarHuifiarmte s ST |
HEUH(TE BRUMHNAS FBSTedl a< |

ati madhura capa hastam-
aparimitdamoda bana saubhagyam
arunamatiS§aya karunam-
abhinava kulasundarim vande
Ela ¢ extremamente encantadora com um arco ¢ flechas em Suas méos
e bela além dos limites. Ela tem esplendor em abundancia, compassiva

¢ jovem. Nos enaltecemos a beleza da linhagem (ou a beleza da
Exceléncia).

RPNl

paficaptja
Adoragdo com cinco elementos
& gyt T auenti
lam prthivyatmikayai gandham samarpayami

lam  Nos oferecemos aroma a alma da terra

€ TR AR I8 Oy

ham akasatmikayai puspaih pljayami
ham Nos adoramos a alma do éter com flores

Y AT R GUHTHATIATY

yam vayvatmikayai dhipamaghrapayami

yam  Nos oferecemos a fragrancia a alma do vento
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ram
ram

vam

vam

sam

sam

agnyatmikayai dipam dar§ayami

Nos mostramos a lamparina a alma do fogo

amrtatmikayai amrtam mahanaivedyam
nivedayami

Nos oferecemos este grande néctar a alma do néctar

AT FAO=E O FHUAH
sarvatmikayai sarvopacara pijam
samarpayami

Entregamos estes cinco elementos de adoragdo a alma de tudo

FUGHE

ka e T la hrim

EHFED Bl
ha sa ka ha la hrim

T gl
sa ka la hrim
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Corpo Causal
ka Suprema Causa ou Objetivo, Dissolucdo, Nirguna
e Sabedoria, Desejo, Criagdo, Rajoguna
iy Corpo Causal, Acao, Preservacao, Sattvaguna
la Manifested existence, Tamoguna

hrim  Maya, o Um olhando para o Um

Corpo Sutil

ha O Divino Eu, Is’vara, Purusa

sa Aquele, Prakrti

ka Causa Manifestada, Percepg¢ao intuitiva, Céu, Svah

ha Consciéncia individual, Jiva, concepg¢do Sutil, Atmosfera, Bhuva
la Percepcao Grosseira, Terra, Bhur

hrim  Maya, o Um olhando os muitos, os muitos olhando o Um

Corpo Grosseiro

sa Tudo
ka Causa individual, Desejos, Objetivos
la Manifestacdes individuais

hrim  Maya, os muitos olhando para os muitos

S’ri Vidya ¢ o conhecimento da Suprema Prosperidade e Respeito:
como Deus vé a Si mesmo; como Deus vé o mundo e o mundo vé Deus;
e como o mundo vé o mundo; as trés formas de Maya; Maya como
ilusdo, Maya como a esséncia universal da Natureza, Maya como a
Consciéncia Una em harmonia com si mesma.

3% TRIRTERTIC & TRToesepd STow |
fafgiag o ¢fa aapEereg

om guhyatiguhyagoptiT tvam grhanasmatkrtam japam
siddhirbhavatu me devi tvatprasadanmahes$vari
O Deusa, Vos sois a Protetora do mais secreto dos segredos misticos.

Por favor aceite a recitagdo que eu vos ofereco, e concedei-me a
realizagdo da Perfeigdo.
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STRUTT: (FSfe)

uttarabhagah (phalaSrutih)
Epilogo

g2 o FATEATA T ATHAAAIH |
TET eI MU= Ter= 1l &0

ityevam te mayakhyatam devya namaSatatrayam
rahasyatirahasyatvat gopaniyam mahamune
60. Assim os trezentos nomes da Deusa Mae Divina tem sido

explicados a vocé Estes sdo os mais secretos dos segredos, assim por
favor proteja o segredo, Oh Grande Muni.

foaemifa e fiesn wtvat= fe
TAIETO AHIH SHrHepiaat= = 1l & ¢

§ivavarnani namani §ridevya kathitani hi
Saktyaksarani namani kameS§akathitani ca
61. Os nomes das letras do Senhor S’iva e as explicacdes da Deusa

Mae Divina; os nomes das letras da Suprema Energia ¢ as explica¢des
do Supremo Senhor do Desejo;

SUTTGRIATHT EUTSAT 2B o |
de=rtad wEHa #9361 &2
ubhayaksaranamani hyubhabhyam kathitani vai
tadanyairgrathitam stotrametsya sadrS§am kimu

62. Os nomes das letras de ambos, e as explica¢des de ambos; em
nenhuma outra can¢do podem ser achados (percebidos).

Lalita Trisatt 69
A "S53 ' fredifderaey |
Flepar T sheamot Frege @3 1l 63

nanena sadr§am stotram Sridevipritidayakam
lokatraye-pi kalyanam sambhavennatra

samSayah

63. Tampouco poderia alguma outra cangdo ser achada (percebida), a
qual daria semelhante prazer a Deusa Mae Divina, nem, sem duvida,
traria tal bem estar aos trés mundos.

Hd 3491

(2N

siita uvaca
Suta disse:

gfar gagErfid @Rt feme
RTfesaeshers sy Tiom T |

D [N
fseRe T REST g
e Te8 JTqHe STTE |l 6%
iti hayamukhagitam stotrardjam niSamya
pragalitakaluso-bhiiccittaparyaptimetya

nijagurumatha natva kumbhajanma taduktam

punaradhika-rahasyam jiidtumevam jagada

64. Assim da boca de Hayagriva foi ouvido a Principal das Cangdes, a
qual causa a morte das manifestagdes impuras da consciéncia. Ele
Quem Nasceu de um Cantaro curvou-se ao seu Guru ¢ novamente
inquiriu em segredo.

AIMET 34T

agastya uvaca
Agastya disse:



70 S CSIERGI]
AL HETUTHT S|y J a¢ |
Freamifa s afEauifs a7 g 1 so

aS§vanana mahabhaga rahasyamapi me vada
§ivavarnani kanyatra §aktivarnani kani hi

65. O Cabega de Cavalo, Grande Ser, dizei-me o segredo das letras de
S’iva e das letras da Mae Divina S’akti.

St gty swifq o & afies |

ubhayorapi varnani kani me vada deSika
Dizei-me as letras de ambos.

HJd 3491

(2N

sQita uvaca
Suta disse:

g g8 HEIS gFfErsaed I: 1l &%

iti prstah kumbhajena hayagrivo-vadat punah
66. Assim, inquirido por Ele Quem Nasceu de um Céantaro, Hayagriva
novamente falou.

NG 3T

hayagriva uvaca
Hayagriva disse:

aa Mo fepwdte AreesTTEE |
g AfIes d agah U e |
TafemaE fifaen fafger v a9

tava gopyam kimastTha saksadambanuS§asanat
idam tvatirahasyam te vaksyami Srnu kumbhaja
etadvijiianamatrena Srividya siddhida bhavet
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67. Este esta bem escondido e realmente vem da busca da Mae
Divina. Eu falarei este segredo a vocé. Ouga, 6 Vocé Quem Nasceu de

um Cantaro. E exclusivamente este conhecimento que concede a
realizagdo de S’ri Vidya, o Conhecimento da Mais Elevada Veneragdo.

FA B¢ = Al UWT: ebiad: |
TR 2T i IHATHS: || 6

katrayam hadvayam caiva

§aivo bhagah prakirtatah

Saktyaksarani Sesani hrimkara ubhayatmakah

68. Ka vem trés tempos, Ha somente dois tempos, que sdo conhecidos

como por¢ao de S’iva. A principal de todas as letras da Energia
Infinita, Hrim, é a alma de ambos.

e furmETEr ¥ femeaEite: |
= awi fafger faen Feu=rifeaasfu | ge

evam vibhagamajiiatva ye vidyajapas$ilinah

na tesam siddhida vidya kalpakotiSatairapi

69. E nao ha distingdo admitida na esséncia da recita¢do deste
conhecimento. Tampouco ha algum outro conhecimento que conceda a
perfeicdo da realizagido das dez milhdes de idéias (que podem ser
contempladas).

=qf: fre=rkg afe=rey agfa: |
Fererbg Hieg ek fEEy: 1 vo

caturbhih SivacakraiSca Sakticakrai§ca paficabhih
navacakraiSca samsiddham

§ricakram S§ivayorvapuh

70. Quatro sdo os cakras de S’iva, cinco os cakras de S’akti. Destes

nove cakras os quais inscrevem toda realizagdo foram dados por S’iva
como S’ri Cakra.




7 feart=raer
FrepTuEeRIuy eFERUed qo |
FACAE =T A= oy =+ N 92

trikonamastakonafica daSakonadvayam tatha

caturdaS§aram caitani §akticakrani pafica ca
71. Trés angulos sao seguidos por oito angulos, depois dez angulos em
dobro; quatorze estdo ligados aos cinco cakras de S’akti.

fergaTeee Ul ual SeHuEEEH |
ST Tty =R TR || 92

bindusScastadalam padmam padmam
sodaSapatrakam

caturaSrafica catvari §ivacakranyanukramat
72. Um bindu esta (no centro cercado por) oito pétalas de um lotus;
dezesseis pétalas do 16tus estdo ligadas aos quatro cakras de S’iva.

forepror Sed e ssemTEEH |
D
ST WEAT YU Y1 1| 93
trikone baindavam S§listamastare-stadalambujam
dasarayoh sodasaram bhiipuram bhuvanasrake
73. No triangulo esta o bindu, de fora o circulo € as oito pétalas de um

16tus. Dez raios e em seguida dezesseis (16tus), e as quatro portas que
dao abrigo a existéncia.

AT AT =HT0MS GIIH |
AfTATTEES AT TG & =ehiad || 99

S§aivanamapi §aktanam cakranafica parasparam
avinabhavasambandham yo janati sa cakravit

74. S’iva e S’akti um no outro mutuamente e reciprocamente. Ligados
em unido em carater essencial e inerente, quem entende isto sabe o
que ¢ um “Cakra”.

Lalita TriSatt 73
Preprosfueft afefeagra fa: oqa: |
AT : T G- R 1| 90
trikonaripini §aktirbinduripa §ivah smrtah
avinabhavasambandhah tasmadbindu-trikonayoh
75. O triangulo ¢ a forma potencial da Energia, enquanto o bindu é

conhecido como a forma de S’iva. Eles estdo eternamente unidos em
toda a existéncia, o bindu e o triangulo.

e faurTsTET fiest O JEed |
7 qkeHaTarfa @fedrst T qafd 1| 9s

evam vibhagamajfiatva §ricakram yah
samarcayet

na tatphalamavapnoti lalitamba na tusyati
76. E quem quer que adore o S’ri Cakra sem conhecimento destas
partes, ndo recebera frutos e a Mae Jogadora ndo sera satisfeita.

I T A @i fifaen spafen: |
A=At 8 fRmssfageu: 1| 99

ye ca jananti loke-smin §rividya cakravedinah
samanyavedinah sarve viS§esajiio-tidurlabhah
77. E quem no mundo entenda a sabedoria do Cakra do S’ri Vidya,
igualmente entende tudo que ¢ especialmente dificil.

w3 faenfarsE o JH=Re |
TH ¢ dql TEHRHeded eTaad |l 9¢

svayam vidyaviSesajiio vi§esajiam samarcayet
tasmai deyam tato grahyamaSaktastasya dapayet
78. A Conhecedora de Seu proprio conhecimento especial oferece este

conhecimento especial. Assim ele ¢ concedido sobre aqueles que t€m
sido aceitos pela Energia Divina.




74 e LIEE ]
ety Hfermt= Asferen Fqam@Ed |
gfer gferurar AfaenuE=Fg=: 1| 9o

andhantamah pravifanti ye-vidyam samupasate
iti Srutirapahaita navidyopasakanpunah

79. Aqueles que adoram sem conhecimento oferecem a escuriddo de
sua ignorancia. Assim ¢ dito daqueles que agem incorretamente (sem
autoridade ou entendimento): eles ndo executam adoragdo com
conhecimento.

ferrmurEeeE fAeaamsfueEs gfa: | co

vidyanupasakaneva nindatyaruniki §rutih
80. E dito que quem adora somente com conhecimento, abstém-se de
toda responsabilidade e controvérsia.

AYAT FLAHY T TSI |
TRl ATug gty o fag: 1 ¢e

aSruta saSrutasaSca yajvano ye-pyayajvanah
svaryanto napeksanta indramagnifica ye viduh

81. Inaudivelmente ou audivelmente, em qual modo constante um
adorador oferece adoracao, seu esforco sera considerado por Indra e

Agni e outros de entendimento.

ferepe ga daf TfEmfy: gdifvar: |
FEHTSPICHHTEIATE TETFEHYf: 1| (2

sikata iva samyanti ra§mibhih samudiritah

asmallokadamusmaccetyaha caranyakas$rutih
82. O erudito sera satisfeito ouvindo esta recitagdo, especialmente
aqueles do mundo cujas consciéncias tem sido cativadas por pensa-
mentos que vagam.

Lalita Trisatt 75
T 1 g ST Ife a1 TP =u |
a-a &d faen fHaugeane i || ¢3

yasya va paficamam janma

yadi va §ankarah svayam

tenaiva labhyate vidya §rimat paficadaSaksaril

83. Mesmo se a pessoa esteve se esfor¢ando por cinco nascimentos, e
S’iva Ele Mesmo (estava por vir), ndo ha privilégio maior (que vocé
poderia indagar Dele), que o conhecimento das cinco letras.

gfaq a= agen fammen aferr=ad |
mgrekedfaen q ffeae T J5 1 C8

iti tantresu bahudha vidyaya mahimocyate

moksaikahetuvidya tu §rividyaiva na samS$ayah
84. De todo o conhecimento que tem sido proposto em abundancia na
literatura Tantrica, ndo ha conhecimento que conceda liberacdo como

o S’ri Vidya, disto ndo ha davida.

7 freatfeags foag=ese: Tg=ad |
iérredferen |1 fifade T w5 1 o

na §ilpadijianayukte vidvacchabdah prayujyate
moksaikahetuvidya sa §rividyaiva na sam$ayah
85. De todos os ornamentos de sabedoria, de todas as palavras de
conhecimento elucidado, nao ha conhecimento que conceda liberagao

como o S’ri Vidya, disto ndo ha duvida.

EI@”Q@H%@GI% |<\_’|§||:'_°|§||:_'|<{I|?ja |
T feretee et SATERE e 1| C6

tasmadvidyavidevatra vidvanvidvanitiryate
svayam vidyavide dadyat
khyapayettadgunansudhth
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86. Portanto, este conhecimento deve ser dado para os amantes do
conhecimento cruzando as praias do conhecimento. O conhecedor
deve ele mesmo dar conhecimento, que ¢ declarado ser a qualidade de
uma existéncia espiritual

= faenfarme faemmerEEtt |
forenfoe A== a1 & IR |
TEFICAG o Hepd 7 ST Il €9
svayam vidyavi§esajfio vidyamahatmyavedyapi
vidyavidam narcayeccetko va tam pijayejjanah
prasangadetaduktam te prakrtam §rnu kumbhaja
87. O conhecedor do conhecimento especial, ele mesmo, deve con-

hecer a grandeza deste conhecimento e consciéncia unida na natureza
verdadeira. Ouga, 6 Vocé Que Nasceu de Um Cantaro.

Tq: FTAAFGRN feed AT |
T quItes a8 foRai =eiga |1 ¢

yah kirtayetsakrdbhaktya
divyam nama$atatrayam
tasya punyaphalam vaksye vistarena ghatodbhava

88. Eles tém alcangado fama por recitar os trezentos nomes com
devogao. Eles tém obtido frutos meritérios, 6 Vocé que Nasceu de Um
Cantaro.

TERATHETERUTS ThorH T iaH |
Ahes SRlfeTfuraHepTa=TaTged 1| £Q

rahasyanamasahasrapathe yatphalamiritam

tatphalam kotigunitamekanamajapadbhavet
89. O segredo ¢ que aqueles que recitam os mil nomes obtém grandes
frutos. Mas aqueles que continuamente recitam um nome, obtém dez

milhdes de vezes este fruto.
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FTHGHHATT Fod ATHIAATH |
Al dovdedd al=AT =g 1l Qo

kameS§varikameS§abhyam krtam nama$atatrayam

nanyena tulayedetat stotrenanyakrtena ca

90. A Divina Mae de Todo Desejo ¢ o Supremo Senhor de Todo
Desejo realizam os trezentos nomes. Nenhuma outra cangdo que pode
ser executada ¢ comparavel a esta.

for: o I rfertt e |
e @ AT PRIt deekmer | @ 2

§riyah parampara yasya bhavini tdttarottaram

tenaiva labhyate namnam tri§ati sarvakamada

91. A Respeitada Deusa, Ela quem personifica toda Existéncia, ¢ Sua
completa linhagem de descendentes, todos se esforcam para alcangar
estes trezentos nomes que concedem todos os desejos.

e At e afer e aued |

a7 T REeEE-aamt afefgar 1 e
asya namnam triSatyastu mahima kena varnpayet
ya svayam §ivayorvaktra-

padmabhyam parinihsrta
92. Esta ¢ a descri¢do da grandeza destes trezentos nomes. Quem tenta

servir os pés de lotus de S’iva deve recorda-la

fet sresmiEETERT e q e |
HTHTEAGT JIATTSI T 1 23

nityam sodaSasamkhyakan vipranadau tu bhojayet
abhyaktangandhayailena snatanusnena varina
93. Regularmente alimente dezesseis Brahmins, e oferega incenso e

banho e outros objetos de valor;
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MTHAETTE RHGIT AT |
HOU: FHIUY Tooh: ToU: FATlerfir: || ey
abhyarcyavastragandhadyai
kames§varyadinamabhih

apupaih SarkarajyaiSca

phalaih puspaih sugandhibhih

94. roupas, perfumes, etc; os varios nomes da Suprema Deusa de

Todos os Desejos; bolos, doces, frutas, fragrancia do aroma de flores;

faenfaer fazmmr Y wrew feam |
T et afes FAterel AR Il 2

vidyavido vi§esena bhojayet sodaSa dvijan
evam nityam balim kurya

dadau brahmana bhojane

95. conceda conhecimento especial e alimente dezesseis duas vezes
nascidos, regularmente oferega sacrificio e alimente o erudito.

ORI AT SRI0 B S= |
deT I cateud afd afed: 1| eg

paScattriSatya namnam tu

brahmanan krama$o-rcayet

tailabhyangadikam dadyadvibhave sati Saktitah
96. Depois disso ofereca aos Brahmins os trezentos nomes conforme a

ordem de adoragdo. Ungir os duas vezes nascidos com 6leo, etc, assim
eles (refletem) a energia da Paz.

AEPAfTIETT T TroiHTErafer T |
feewr fee@r fomm s feafememan 1 09

Suklapratipadarabhya paurnamasyavadhi kramat
divase divase vipra bhojya vimS§atisamkhyaya
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97. Comegando no primeiro dia da quinzena brilhante e conforme a

ordem de adoragdo até a Lua Cheia, cada dia alimente (no minimo)
vinte dos duas vezes nascidos.

carfy: agfatsfy Brfree ar fea: |
Erafezad faur: soysanfEsa w1 °¢

dasabhih paficabhirva-pi tribhirekena va dinaih
trim§atsasti§§atam viprah sambojyastriSatam
kramat

98. Por dez , por cinco, por trés ou mesmo um dia, trezentos e sessen-

ta, ou por cem, os duas vezes nascido devem ser alimentados de
acordo com o método desses trezentos nomes.

TS I o T THA T |
TS Hopes ST qfeh: 7 23 ferdr 1 e

evam yah kurute bhaktya
janmamadhye sakrnnarah

tasyaiva saphalam janma muktih tasya kare sthita
99. E quem executar com perfeigdo durante sua vida, ele ou ela, para
eles sera dado o fruto do nascimento, eles irdo residir na liberagao.

TERATHETES = saHg e |
e e e ugTa FRITHIS=H || ¢ 0o

rahasyanamasahasrairarcane-pyevameva hi
adau nityabalim kuryat

paScat brahmana bhojanam

100. O segredo do oferecimento de mil nomes tem também sido

explicado. Sempre faca o oferecimento com respeito, ¢ depois disso
alimente os Brahmins.
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rahasyanamasahasramahima yo mayoditah

sa §Tkaranuratraikanamno mahimavaridheh

101. Aqueles que Me oferecem o segredo da grandeza dos mil nomes,
eles sdo uma luz brilhante na escuriddo da noite, tal é a gloria desses
nomes.

FREA = ATHATES TRIeay |
ke 2RIfETIUTe FTHTSCSRET A= I ¢ o3

vagdeviracite namasahasre yadyadiritam

tatphalam kotigunitam namno-pyekasya kirtanat
102. Estes mil nomes brilham na consciéncia da Deusa de todas as
Vibragoes. Os frutos conduzem a dez milhdes de qualidades as quais
nem mesmo podem ser cantadas.

TAe—IoY: - Yo |
ey RIfeIfurd WagmRIe==ITe |l 03

etadanyairjapaih stotrairarcanairyatphalam bhavet

tatphalam kotigunitam bhavennamaSatatrayat
103. Qualquer fruto pode ser derivado da oferenda e cangdes e
continuas recitagdes de outros mantras, este fruto sera multiplicado
por dez milhdes de qualidades para aqueles (quem adoram com) estes
trezentos nomes.

TR TEH R AT TheH |
AgeleepITeITOTd AR || ¢ o3

rahasyanamasahasrakotyavrttyastu yatphalam

tadbhavetkotigunitam namatri§atakirtanat
104. O fruto do segredo dos mil nomes traz dez milhdes de qualidades
imutaveis. Quem canta esses trezentos nomes recebe dez milhdes de
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vezes estas qualidades.

FCAod & argan afenr Jfe |
HTETTA FTHIRH R G SRETIartafd 1|l 2 oG

vagdeviracite stotre tadr§o mahima yadi

saksat kameSakamesSikrte-smingrhyatamiti

105. Se alguém percebe a grandeza desta cancdo que vem da
consciéncia da Deusa de todas as Vibragdes, em verdade o Supremo
Senhor de todos Desejos ¢ a Suprema Deusa de todos Desejos
aceitam esta oferenda.

HFHAZ TS ATHH R Ta= T |
Yo g = a=ar=ufao || ¢og

sakrtsankirtanadeva namnamasmin §atatraye
bhavecittasya paryaptirnyinamanyanapeksini
106. Quem canta somente estes diferentes trezentos nomes vive na

consciéncia de existéncia despojado de (excluindo) toda deficiéncia ou
expectativa.

T AT HEaTgTHed = I |
TIATETAH FHY adedte Jud |
Tafatgmamaifa ugrere gfeaaq Il 209

najiatavyamitastvanyannajaptavyam ca kumbhaja
yadyatsadhyatamam karyam

tattadarthamidam japet

tattatsiddhimavapnoti paScatkaryam pariksayet
107. Desta sabedoria e por amor por este mundo, execute continua
recitagdo, 6 Vocé que Nasceu de um Cantaro. Recorde qualquer
conseqiiéncia que vocé deseja produzir de sua disciplina, e para este

proposito recite. Este objetivo sera alcangado, depois que as
conseqliéncias possam ser examinadas.
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T A FARTRASY &I T B H |
awe faefa fad AmEEEsaa I 2oc

ye ye prayogastantresu

taistairyat sadhyate phalam

tatsarvam sidhyati ksipram namatri§atakirtanat
108. Qualquer disciplina para produzir um efeito especifico esta

descrita nos Tantras, todas estas podem ser completas com a recitagdo
destes trezentos nomes

AR GiEeh? oIC SsehiehH |

feremyre Sifders epfaamear= Il 2oQ

ayuskaram pustikaram putradam vaSyakarakam

vidyapradam kirtikaram sukavitvapradayakam
109. Ganhe vida, ganhe desenvolvimento, consiga criangas ou o poder
de controle. Dé sabedoria, ganhe fama, ou torne-se conhecido como
um excelente poeta ou um vidente da verdade divina.

HeHOaye FAUFTE HadiEed |
HANETE I8 =TI Il £ 20

sarvasampatpradam sarva
bhogadam sarvasaukhyadam

sarvabhistapradam caiva devyanamagatatrayam
110. Ganhe toda riqueza, todo prazer, toda beleza ou conforto. Ganhe
todos os desejos através destes trezentos nome da Deusa.

AR YA oS ehe = 1l ¢ € 2

etajjapaparo bhiiyannanyadicchetkadacana
111. Sem duvida, ndo ha japa superior que satisfara todos desejos.
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etatkirtanasantusta Sridevi lalitambika
bhaktasya yadyadistam syat

tattat pirayate dhruvam

112. Esta recitac¢do faz a Respeitada Deusa, a Méae Jogadora, satisfeita.

Quando executado com verdadeira devogdo, qualquer que seja o
desejo torna-se realizado eternamente.

THTEFIIGEH s AfHeE Jal |
o fpfgefu a aigsst AEfasad 1 923

tasmatkumbhodbhavamune
kirtaya tvamidam sada

naparam kificidapi te boddhavyam navasisyate
113. Portanto, 6 Muni, 6 Vocé quem Nasceu de um Cantaro, sempre
recite isto. Nao existe nada superior a este, nem alguma coisa para
vocé saber.

sfa a =fud @ Sfoamifaeree |
ATfererafe FAFT=E FHer= |l 223

iti te kathitam stotram lalitapritidayakam

navidyavedine briiyannabhaktaya kadacana
114. Esta ¢ a histdria da cancdo que da prazer a Mae Jogadora. O
ignorante ndo a aprendera nem o destituido de devocéo a praticara.

= T T gE TG et |
T FATAATA ATHT FEITAAT FE=wad Il 2 ¢G

na §athaya na dustaya navi§vasaya karhicit
yo briiyattriSatim namnam
tasyanartho mahanbhavet
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115. Quem falar estes trezentos nomes a um tolo , 8 uma pessoa ma,
ou alguém sem fé, sofrera grandes perdas.

SATST AT TTahl RIS =T |
Sferamfya=e e TR | 226

ityajia §ankarT prokta tasmadgopyamidam tvaya
lalitapreritenaiva mayoktam stotramuttamam
116. Esta é a ordem proclamada pela Causa de Paz (feminina).

Portanto, mantenha este segredo. Pela inspiracdo da Mae Jogadora
esta cancdo tem sido revelada.

TEHATEHTRHE Y MAfHE g |
TaHeFAT g HEUS ATaEaae Il ¢ 29

rahasyanamasahasradapi gopyamidam mune

evamuktva hayagrivah kumbhajam tapasottamam
117. O Muni, Hayagriva revelou este segredo tanto quanto secreto mil
nomes para o excelente entre os varios executores de tapasya, Ele Que
Nasceu de Um Cantaro.

A Sferdt @ Faegeia |
e HIHTE: FHaadT || 22C

stotrenanena lalitam stutva tripurasundarim

anandalaharimagnamanasah samavartata
118. Cante esta cangdo para a Mae Jogadora, a Bela das Trés Cidades.
Traga de volta a sua mente as ondas de Sua Divina Bem aventuranga.
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FiGAITEIT HEETE
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iti Sribrahmandapurane uttarakhande
hayagrivagastyasamvade
lalitopakhyane stotrakhande
lalitambanamatri§atistotram sampirnam
119. Assim termina a Gltima secdo do Respeitado Brahmanda Purana
em que Hayagriva fala para Agastya a narragdo da Mae Jogadora ¢ a

parte de Sua cancdo conhecida como os Trezentos Nomes da Mae
Jogadora.





