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Os principais enunciados filosoficos
encontrados na obra Sakta indiana Devi
Gita - o Cantico da Deusa

Fldvia Bianchini *

Introducao

Este trabalho trata sobre a corrente religiosa indiana Sikta, na
qual a divindade central é a Grande Deusa, ou Sakti. Embora desde o
periodo védico da India existissem divindades femininas, foi apenas
em torno do século X d.C. que a corrente Sakta atingiu sua expressio
culminante. Nessa tradi¢do, a Grande Deusa nio é simplesmente uma
de varias divindades: é o substrato c6smico primordial, é a Realidade
Suprema, o Absoluto (Brahman). Todos os deuses e deusas sio ape-
nas aspectos parciais ou manifestacées da Sakti. Nio se trata de um
politeismo mondarquico, com uma divindade com posi¢cio hierdrqui-
ca superior as demais; nem se trata de um monoteismo; nem de um
panteismo. E uma abordagem religiosa sui generis, que nio deve ser
classificada de modo simplista entre os varios teismos conhecidos no
ocidente, para ndo descaracteriza-la.

Neste trabalho apresentamos uma obra literdria indiana conheci-
da como Devi Gita, ou Cantico da Deusa. Essa escritura apresenta de

forma muito clara os pontos centrais da tradicio Sakta. Esse texto per-
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tencente a uma obra maior chamada Srimad Devi Bhagavata Purana’.
Este Purana pode ter sido escrito entre os séculos VI e XIV d.C. mas
o contetdo encontrado no Devi Gitd situa sua composi¢io por volta
do século XIII°. O Devi Gita compreende 10 capitulos do sétimo livro
do Devi Bhagavata Purana, no qual se trava um didlogo entre a Deusa
Bhuvanesvari e Himalaya. A Deusa revela ao longo dos diversos capi-
tulos aspectos de sua prépria natureza e manifestacio, ensinamentos
sobre sua adoragéo, sobre a criacdo, sobre Yoga, procedimentos rituais
e sobre a iluminacio e libertacdo espiritual, apresentando o carater so-
teriolégico do seu culto e apresenta a meta suprema de sua adoragio
— a fusdo do devoto (sadhaka) com e na Realidade Suprema que é a
prépria Deusa.

Proporciono neste trabalho uma descri¢do sucinta dos dez capitu-
los do Devi Gita. Vislumbraremos as principais concep¢bes existentes
na obra, que associam o Devi Gita com outras obras e escolas, como o

Sankhya, Vedanta, e hinos ou escrituras provenientes do Tantra e dos
Vedas.

1 Esta obra contém 18 mil versos distribuidos em 318 adhyaya (capitulos) organi-
zados em 12 skandhas (livros) (VIJNANANANDA, 2007, p. vi-xvi). O Devi Bhagavata
Purana é considerado um dos mais importantes dentre os Sakta Purana e provavel-
mente tenha sido escrito na regido de Bengala, tendo em vista o estilo de sua compo-
sicdo e referéncias geograficas que contém.

2 Este Purana pode ter sido escrito entre os séculos IX e XIV d.C, no entanto, Ushas
Dev situa a composi¢do do Devi Bhagavata em torno do século XI ou XII (DEV, 1987,
p. 41); Farquhar entre 900 e 1350 d.C. (FARQUHAR, 1920, p. 269); e Hazra delimi-
tou o periodo de composi¢io até o décimo primeiro ou décimo segundo século d.C.
(HAZRA, 1963, vol. 2, p. 346). De acordo com Mackenzie Brown, a maior parte do
Devi Bhagavata Purana poderia ter sido composta no século XII d.C. mas segundo este
autor, é dificil colocar a redac¢do final do Devi Gita antes do século XIII, ao levarmos em
consideracdo as ideias filos6ficas especificas e outras obras literdrias que apresentam
aspectos comuns. A data mais recente sugerida para o Devi Bhagavata Purana seria o
século XVI (BROWN, 1999, p. 4).
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Esta comunicac¢io apresenta alguns aspectos da disserta¢io de mes-
trado que defendi em julho de 2013, no Programa de P6s-Graduacio
em Ciéncias das Religites da UFPB, com o titulo: “O Estudo da Religido

da Grande Deusa nas Escrituras Indianas e o Canto I do Devi Gita”.

Devi Gita - o Cantico da Deusa

O Devi Gita compreende um conjunto de 507 estrofes contidas
nos ultimos dez capitulos (31-40) do sétimo skandha (livro) do Devi
Bhagavata Purana’. Esses dez capitulos abordam relevantes aspectos
da religido da Deusa, incluindo os seguintes temas: aparecimento da
grande Deusa diante do rei da montanha Himalaya e dos Deuses; a
Deusa como a suprema causa da criacio; a Deusa revela seu corpo cés-
mico (o Viraj Svarupa — forma universal); instru¢es sobre Jiiana Yoga
— 0 Yoga do conhecimento; instrucido sobre Kundalini Yoga e sobre o
Yoga de oito membros — Astanga Yoga; a meta do Yoga (Moksa): o co-

nhecimento de Brahman; instruc¢io sobre Bhakti Yoga (o Yoga da devo-

3 O Devi Bhagavata Purana também é conhecido como Srimad Devi Bhagavatam. A
palavra Bhagavata significa aquilo que é relacionado a bhagavat; e bhagavat significa
aquilo que é glorioso, divino, adoravel, veneravel, sagrado. E um adjetivo aplicado,
na literatura indiana, a deuses ou santos; pode ser usado no masculino, no femini-
no e no neutro (MONIER-WILLIAMS, 1979, p. 743). A palavra srimat significa belo,
encantador, amavel, agradavel, espléndido, glorioso, auspicioso, ilustre, veneravel. E
um adjetivo que, assim como §ri, é usado como prefixo dos nomes de pessoas emi-
nentes ou de obras importantes. Os lexicdgrafos associam esse tratamento honroso
especialmente aos devas Visnu e Kubera; os textos budistas fazem outras associa¢des
(MONIER-WILLIAMS, 1979, p. 1100). Assim, nio se deve supor que o prefixo Srimad,
ou a palavra Bhagavata, que faz parte do titulo deste Purana, tenha uma conotag¢io
Vaisnava, nem que indique ter imitado ou se baseado no Bhagavata Purana Vaisnava,
ou que tenha usurpado seu titulo.
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¢40); mais instruc¢des de Bhakti Yoga: os locais sagrados, ritos e festas
de adoracdo da Deusa; formas védicas e internas de adoracio a Deusa;
a forma tantrica de adoragdo a Deusa e o desaparecimento da grande
Deusa (BROWN, 1992, p. vii).

O Gita é uma can¢do, um poema filosdfico e devocional, na forma
de um didlogo entre um mestre divino e seu aluno ou discipulos, aqui
representados nas figuras da Deusa Bhuvanesvari e Himalaya.

Mackenzie Brown afirma que, sendo um discurso tipico e didatico,

o Gita aborda os seguintes tépicos inter-relacionados:

A natureza do divino, incluindo suas formas superiores e in-
feriores e varias manifestacGes sobrenaturais (vibhitis); 2) a
natureza e a génese do mundo explicadas em termos de um
Samkhya teista; 3) a natureza do Atman e da alma individu-
al (jiva); 4) as fun¢ées cdsmicas do Supremo: cria¢do, protecdo
(especialmente manifesto na doutrina avatdra), e destrui¢io;
5) os vérios caminhos ou yogas que levam ao supremo como
karma, bhakti, Jiiana, cada um, muitas vezes sendo analisados
em diversos tipos de acordo com os gunas; e 6) os ideais de

varnasrama-dharma. Todos esses temas sio tratados no Devi

Gita, pelo menos em algum grau (BROWN, 1992, p. 181).

O autor (ou autores) do Devi Bhagavata, e consequentemente do
Devi Gita, parece ter sido bem versado nas escrituras anteriores, visto
que ao longo da obra ele se refere a inimeras outras obras e a diver-
sas correntes de pensamento. Ele cita, por exemplo, o Samaveda, Ya-
jurveda, Atharvaveda, Mahabharata, Kama Sastra, Saiva Sastras, Sakti
Tantras e Dharma Sastras. Ele usa contetidos e passagens da Kena

Upanisad, do Devi Mahatmya (Durga Saptasati) e diversos outros Gitas
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de outros Puranas. Também demonstra ser um estudioso das escolas
Mimamsa e Vedanta e da gramatica de Panini (KUMAR, 2010, p. x).

Desenvolvimentos filosoficos da tradicao hindu que
repercutiram na composicao do Devi Gita

No periodo anterior a composicio do Devi Gita, segundo Macken-
zie Brown (2002), ocorreram trés importantes desenvolvimentos
filos6ficos dentro da tradi¢cdo hindu que repercutiram diretamente
na composi¢ido desta obra. O primeiro destes desenvolvimentos se
d4 pelo surgimento de movimentos devocionais centrados em Deu-
sas importantes, que se cristalizou na obra sinscrita Devi Mahatmya
(glorificacido da Deusa)® - cujo texto proclama que todas as Deusas
sdo manifesta¢des ou energias da Grande Deusa, que transcende to-
dos os devas masculinos - ideia central do Devi Gita. Nos séculos se-

guintes a composicio do Devi Mahatmya, poetas Sdktas compuseram

4 O Devi Mahatmya do Markandeya Purana descreve a Deusa um sua forma terrivel,
na forma de uma guerreira, extremamente violenta e sanguinaria, e ao mesmo tempo
como a energia existente em todos os seres, como supremo poder criador, controlador
e destruidor do universo. No final do Devi Mahatmya a deusa promete continuar a pro-
teger o mundo em épocas futuras, exaltando as virtudes de sua adora¢io, preparando,
deste modo, seus devotos para o surgimento de novas narrativas. O Devi Bhagavata
reconta os mitos narrados no Devi Mdhatmya duas vezes, porém nele a deusa se apre-
senta em sua forma suprema como a benevolente Mie do Mundo, tornando-se uma
consoladora dos seus devotos e uma manifestacio da sabedoria (BROWN, 1999, p. 8).
As duas novas narrativas dos antigos mitos narrados no Devi Mahdtmya se encontram
nas passagens V.8.27-V.9.38 e X.12.3-25 do Devi Bhagavata (BROWN, 2001, p. 20),
constituindo, assim, duas novas versées do Devi Mahatmya, confirmando a transfor-
macio de Devi, de uma deusa principalmente marcial, na Mae do mundo de infinita
compaixdo (BROWN, 1992, p. 11).
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Gitas da Deusa, dando surgimento aos Sdktas Gitds que apareceram no
Mahabhagavata Purana e no Kurma Purana, por volta dos séculos VIII
e X — ampliando o tema da glorificagdo encontrado no Devi Mahatmya.
Estes desenvolvimentos tornam o cardter da Deusa mais complexo
e elaborado; os polos benigno e horrivel de seu caridter manifesto no
Devi Mahatmya recebem interpretacdes filoséficas mais sofisticadas.
O Devi Gita se encontra em débito com estes Gitds anteriores, na me-
dida em que eles proporcionam um modelo de manifestacdo para a
Suprema Devi no Devi Gita, para a sua forma icénica e para a suprema
forma nio-icénica como pura consciéncia; e também fornecem a con-
figuracdo mitica para o aparecimento da Deusa através do nascimento
de Gauri e Parvati como filha da montanha Himalaya.

Mackenzie Brown considera que o segundo desenvolvimento im-
portante foi o surgimento, nos séculos VIII e IX, da escola Vedanta
nio-dualista (Advaita Veddanta) de Sankara. Neste ponto, discordamos
desse autor. O Devi Gita assimila muito da perspectiva Vedanta original,
desenvolvida nas Upanisads, como na sua identificacio da Deusa com
Brahman e na realiza¢ido na meta tltima da vida por meio da fusio da
consciéncia do sadhaka na pura consciéncia da Deusa, mas nio ado-
ta a posi¢cdo nio-dualista, na qual toda a multiplicidade do universo é
considerada iluséria, havendo uma uUnica realidade, Brahman. Embora
o Devi Gita compartilhe de enunciados do Vedanta, ele diverge em rela-
¢40 ao conceito e concep¢io de Mayd, que no Advaita é concebido como
a ilusdo do mundo dualista fenoménico, mas que no Devi Gita é um
desenvolvimento criativo, uma poderosa proje¢io positiva da Deusa e
ndo uma obscura delusdo césmica. Por causa dessas diferencas, consi-
deramos que o Devi Gita pode ser associado a uma outra corrente do

Vedanta, distinta do Advaita, que é o Visistadvaita Vedanta — que signi-
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fica uma filosofia Advaita ou monista “com qualificacées” (DASGUPTA,
2010, vol. 3, p. 94). Um dos mais importantes expoentes dessa teoria
foi Ramanuja, que se supde ter vivido entre 1017 e 1137 (ibid., p. 113).

O terceiro desenvolvimento religioso e filoséfico anterior e con-
temporaneo a composi¢do do Devi Gita se deu pelo surgimento de va-
rios movimentos ou escolas coletivamente chamados de Tantra, que
imprimem uma perspectiva filosoficamente semelhante a do Vedanta,
porém ritualizada, do universo, resultando na visio cosmoteistica e
na afirmacio positiva e espiritual do mundo material presente no Devi
Gita. Esta obra se aproxima e transmite concep¢des e praticas tantri-
cas, como, por exemplo, o Kundalini Yoga, mas se distanciam das pra-
ticas tantricas mais radicais, como o Cakra Puja e Maithuna (rituais
sexuais), visto que o Devi Gita rejeita comportamentos contririos as
normas védicas da vida, descritas pelos dsramas (as etapas de vida re-
comendadas para as castas superiores).

Estes trés desenvolvimentos se cristalizam no Devi Gita, no qual ocor-
re uma mistura em diferentes proporcées de elementos Sikta, Vedanta e
tantricos que resultam em sua visio da realidade tltima e das disciplinas
espirituais transmitidas e reveladas pela propria Deusa, pelas quais se

pode atingir a liberacio espiritual e a unido definitiva com ela.

A Deusa no Devi Gita

H4 alguns conceitos importantes que precisam ser introduzidos
para compreendermos o significado da doutrina Sakta. As Upanisads
haviam desenvolvido muitos séculos antes, os conceitos de um Abso-

luto que transcende todas as divindades (Brahman) e de um Eu inter-
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no, mais profundo do que a mente (Atman); e havia afirmado a identi-

dade entre essas duas realidades, que fica oculta por nossa ignorancia.

1.1 Is$vari

Juntamente com as doutrinas filoséficas do Atman e de Brahman
as Upanisads introduzem um conceito complementar de natureza re-
ligiosa: I$vara, o Governante, o Senhor. Brahman nio é um deva; mas
I$vara é um deva que representa o Absoluto (DEUSSEN, 1966, p. 172-
175). Nas Upanisads ele é denominado, de forma genérica, como I, ou
I$a, ou I$ana, ou I$vara, e também como Paramesvara (o Senhor Supre-
mo). Essa divindade pessoal nio é algo realmente distinto de datman e
de Brahman, e sim um outro modo de perceber essa realidade tltima.
A Kausitaki Upanisad (I11.8) afirma: “Ele é o guardido do universo, ele
é o regente do universo, ele é o Senhor dos mundos, e ele é meu Eu
(atman), que uma pessoa deve conhecer” (DEUSSEN, 1966, p. 176).

Aqui dentro do coragio ha uma cavidade onde ele reside, o Se-
nhor do universo, o Governante do universo, o Diretor do uni-
verso; ele ndo é aperfeicoado por boas a¢des, nem é diminuido
por mas ac¢des. Ele é o Senhor do universo, o governante dos
seres vivos, o protetor dos seres vivos; ele é a ponte que separa
estes mundos e impede que eles se choquem (Brhadaranyaka
Upanisad IV.4.22; DEUSSEN, 1966, p. 176).

I$vara ndo é concebido apenas como uma forma do Absoluto que
deve ser conhecida; I$vara é ativo e bondoso, e a Katha Upanisad afir-
ma que é através da “graca do criador” que ele pode ser atingido ou
vivenciado. “Ele s6 é compreendido pela pessoa que ele [I$vara] esco-

lhe; a ela o Atman revela sua esséncia” (Katha Upanisad 11.23; DEUS-
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SEN, 1966, p. 177; RADHAKRISHNAN, 1989, vol. 1, p. 233-234). A
introducido do conceito de [$vara complementa o conceito de Brahman.
Segundo a Isa Upanisad, deve-se cultuar Brahman nas suas duas con-
di¢bes: como manifesto e como nio-manifesto (RADHAKRISHNAN,
1989, vol. 1, p. 173). Assim, a introducdo do conceito de I$vara como
complemento ao Brahman impessoal abre caminho para o culto, para
a adoracio, e é neste sentido que no Devi Gita, a Deusa se apresenta
como I$vari, a Soberana ou Governante.

O Devi Gita, ou Can¢do da Deusa, apresenta uma grande visdo do
universo criado, impregnado e protegido pelo supremo poder divino
feminino, onisciente e totalmente compassivo (BROWN, 1999, p. 1).
Repetidamente, sublinha o carater devocional amoroso da relagio com
a divindade, ressalta a natureza tGnica e suprema dela, e revela todos os
ideais devocionais de natureza bhakti Sakta (BROWN, 1999, p. 21). O
Devi Gita é dedicado a Deusa em seu modo icdnico mais elevado: como
a suprema Governante do Mundo, Bhuvanesvari, um nome composta
de Bhuvana+Isvari, que enfatiza seu papel como Soberana. Ao contrario
do que acontece na mitologia mais antiga, Bhuvanesvari é apresentada
como uma divindade auténoma, sem qualquer subordina¢io possivel
a Siva, estando muito além do nascimento e do casamento (BROWN,
1999, p. 10). O Devi Gita é uma contribui¢io significativa para a tradi-

¢do teoldgica Sakta em seu ideal de uma Deusa suprema tinica e benigna.

1.2 O papel cosmico da Deusa

Assim a prépria Deusa se expressa no Devi Gita:

Eu sou a Divindade Manifesta, a Divindade Imanifesta, e
a Divindade Transcendente. Eu sou Brahma, Visnu e Siva,
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bem como Sarasvati, Laksmi e Parvati. Eu sou o Sol e as
estrelas, e também sou a Lua. Eu sou todos os animais
e passaros, e eu também sou o paria e o ladrdo. Eu sou a
pessoa baixa, de atos terriveis, e a grande pessoa de feitos

excelentes. Eu sou mulher, eu sou homem, e eu sou neu-
tra (Devi Gita VI1.33.13-15; BROWN, 1999, p. 186).

No Devi Gita, o universo inteiro forma o corpo césmico de Devi.
Nesta obra em particular ela reside em cada uma e em todas as subs-
tancias da natureza. Aqui ela é concebida como o poder primordial, Adi
Sakti (Devi Gita 1.8), que reside em Brahma como o principio da cria-
cio, em Visnu como o principio sustentador e em Siva como o princi-
pio destrutivo; ela permeia todo o espaco e anima todas as coisas deste
mundo fenoménico. Diz-se que a Deusa imanifesta toma trés formas,
conhecidas como Maha-Laksmi, Maha-Kali e Maha-Sarasvati, represen-
tando os trés poderes primordiais do universo (gunas), que sio sattva,
tamas e rajas, atributos de Prakrti (a Natureza) na doutrina Sarikhya
(BHATTACHARYYA, 1999, p. 125). Maha-Laksmi produz Brahma e
Sri (também chamada Laksmi), Maha-Kali produz Rudra (Siva) e Trayi
(Sarasvati), e Maha-Sarasvati produz Visnu e Uma (Parvati). Da uniio
da Brahma e Trayi produz-se o mundo, da unido de Visnu e Sri a sua

manutencio e da unido de Siva com Uma advém a sua destruicio.

1.3 Darsana

No Devi Gita a Deusa revela suas duas manifestacées complementa-
res: sem forma, infinita (nio iconica), correspondente ao Absoluto, que
se manifesta como param mahas; e com forma (icénica), como a Go-

vernando do Universo, Bhuvanesvari. Ela concede, assim, o seu darsana
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(manifestacdo visual) aos devotos nos capitulos 1 e 3, sendo que no
capitulo trés ela apresenta explica¢des sobre a criagio e outros assuntos
cosmolégicos e revela aos devas o seu corpo cdésmico - Virdj, “irradian-
te” — mostrando as diversas correspondéncias macro e microcésmicas e
demonstrando a unidade de Devi com Brahman (BROWN, 2002, p. 17).

Darsana, segundo Bhattacharyya, compreende a visdo e compre-
ensdo da verdade pela qual o homem se torna livre de todos os gri-
lhées e alcanga a libertagdo (BHATTACHARYYA, 1990, p. 50). Diana
Eck explica que darsana significa ver, e na tradicdo ritual hindu refere-
-se especialmente a visdo religiosa ou a percep¢io visual do sagrado,
uma “mistica contemplacdo supranatural” ou “experiéncia visionaria”.
Darsana, as vezes, é traduzido como “visio auspiciosa” do divino, e sua
importancia no complexo ritual hindu nos lembra que, para os hindus,
“adoracido” nio é apenas uma questio de orac¢des e oferendas, pois de-
pende da disposi¢do devocional do coracdo. Uma vez que, no enten-
dimento hindu, a divindade estd presente na imagem, e a apreensio
visual da imagem é carregada de significado religioso. Contemplar a
imagem é um ato de adoragio, e através dos olhos se ganham as bén-
cdos do divino (ECK, 2007, p. 3). Nio se trata apenas de uma mera
visdo fisica, é algo mais profundo, ndo é um ato em que somente o
adorador vé a deidade, mas a deidade também vé o adorador. No caso
de Devi Gitd, em resposta aos atos de adoragido realizados pelos deuses
e a completa devocio de Himalaya, a Deusa concede suas béncios, seu

darsana.

1.4 Upadesa
Bhuvanesvari transmite seu ensinamento (upadesa) expondo va-

rias disciplinas espirituais nos demais capitulos. Tais ensinamentos
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elucidam nio sé a condi¢do humana com também servem para reve-
lar varios aspectos da personalidade divina da Deusa e sua relacdo
com o mundo e com a humanidade. O termo upadesa geralmente
surge em contextos do Vedanta e significa conselho ou discurso, no
sentido de transmissdo de conhecimentos; diz-se que na era de Kali
nio ha diksa (iniciagdo ou consagracdo), mas apenas upadesa (BHAT-
TACHARYYA, 1990, p. 160). Constatamos que a transmissdo do co-
nhecimento (upadesa), dos ensinamentos filoséficos, devocionais e
espirituais, é o foco principal do Devi Gita, pois, embora a justifica-
tiva para o texto circule em torno das dificuldades dos devas com o
demonio Taraka, a discussio sobre isso aparece apenas no primeiro
capitulo e na metade do dltimo verso do décimo capitulo; todo o res-
tante do contetido da obra gira em torno dos ensinamentos espiri-

tuais, devocionais e filoséficos para se alcancar a unido com a Deusa
(BROWN, 2002, p. 5).

Conteudo dos dez capitulos do Devi Gita

O texto do Devi Gita, como exposto antes, possui um foco devocio-
nal, filoséfico e espiritual a parte desconexo de qualquer crise eminen-
te. Nesta obra, ao longo dos 10 capitulos, a Deusa revela sua nature-
za; sua relacio com o mundo; a meta da existéncia humana; a uniio
com ela; a concessdo de bhukti e mukti em termos de tradicio india-
na; instrui sobre cosmologia; diversas disciplinas yogues; concessao
do seu darshan (a visdo de suas formas divinas como Luz pura, como
Bhuvanesvari, como Virdj — seu corpo cdsmico composto por diversas
regides e elementos); ela se dirige aos ensinamentos contidos em ou-
tras escrituras, tais como Upanisads e partes de Puranas no intuito de

afirmar-se como Absoluto.
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O Devi Gita assimila muito da perspectiva Veddnta na sua identifi-
cacdo da Deusa com Brahman, e na sua previsdo da realizacdo da meta
ultima da vida que é imergir na pura consciéncia da Deusa.

O Devi Gita se aproxima do Tantra pela disciplina do Yoga, pela
concep¢do do corpo como vehiculo para alcangar a liberagio, o mundo
material é visto como expressdo positiva. No Kundalini Yoga em sua
elevacdo pelo susumna implica em uma dissolu¢do dos elementos em
um processo inverso ao processo da cria¢io.

O Devi Gitd expde sua visio da Realidade Ultima e as disciplinas
expirituais por meio dos quais é possivel alcan¢a-la através de com-
binacido de elementos provenientes do Saktismo, Vedanta, Tantra, e
através de uma combinacdo dos trés correntes do Yoga: Jfiana, Karma

e Bhakti Yoga.

1.5 Aparecimento da grande Deusa diante do rei da montanha
Himadlaya e dos Deuses

Neste capitulo a Deusa revela sua forma césmica como esséncia
Pura, como o proprio Brahman, e também revela sua forma icénica
como Bhuvanesvari. Essa cena mitica é similar ao surgimento de Uma
Haimavati diante de Indra na Kena Upanisad.

Introduz-se alguns conceitos importantes neste capitulo, tais como,
os quatro objetivos da vida humana (purusarthas), a natureza de Brah-
man, tudo o que se pode obter ao se realizar a adora¢do da Deusa (ha
uma mistura de interesses no nivel material e espiritual por parte dos
sabios e devas neste capitulo), os quatro estados de consciéncia, bhukti e
mukti, partes do Devi Stuti e da Devi Upanisad aparecem neste capitulo.

Aqui sdo apresentados inumeros conceitos: de Maya; da Deusa

como méie geradora de todos os mundos; como a libertadora de todos
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da ilusio; ela como tat tvam asi; ela como Sat chit dnanda; associada
com os bija mantras Hrim e o Om; como sendo os trés estados de cons-
ciéncia; como Atman, Brahman, apresentando neste sentido, inimeras
referéncias ao Vedanta. Ao final deste primeiro capitulo 1, os devas,

solicitam os meios pelo qual podem alcancar a liberacio espiritual.

1.6 A Deusa como a suprema causa da criagao.

Apresenta aspectos similares a escola Sarikhya e por outro lado
enfatiza aspectos da imutabilidadeda Suprema Realidade do Vedanta.
Apresenta os corpos causal e material do Supremo como sendo a Deu-
sa ela mesma. Ela surge como a causa pré-existente do universo, com
o Um S6 no comeco, antes de qualquer manifestacio, como sendo Cit,
Samvit, e Parabrahman (consciéncia, totalidade do conhecimento e Su-
prema Divindade). A Deusa extende de Si Mesma a criativa e projetiva
forca conhecida como Madyd, sendo nesta manifestacdo, a causa efei-

ciente e material do universo.

O Ser, unido com Mayd combinada com conhecimento, vontade
e agdo, age como o corpo causal ou semente no mundo primor-
dial. A partir desta semente ou substancia imanifesta surgir os
cinco elementos primordiais (éter, ar, fogo, dgua e terra), jun-
tamente com suas qualidades sutis (som, toque, forma, sabor
e cheiro), para produzir o corpo cosmogénico sutil da Deusa,
com os seus cinco 6rgios dos sentidos, quadruplo 6rgio mental
interno, cinco érgios de agdo, e cinco respira¢des. Além dessa
composicao dos elementos primordiais no processo generativo
quintuplo conhecido como panchicarana traz o corpo denso. Ao
descrever o desdobramento dos elementos, a gera¢io quintu-

pla, e outros detalhes do processo evolutivo, o Devi Gita segue
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os modelos e 0s ensinamentos de obras Advaita, tais como, Pan-
chicarana-Varttika de Suresvara, o Pafichadasi de Vidyaranya, e o
Vedantasara de Sadananda (BROWN, 2002, p.15-16).

Tudo emerge de Maya, ela é a prdpria causa material de toda a
existéncia. A Deusa se apresenta como Realidade, Principio Supremo.
Maya aparece tanto como Vidya quanto como Avidya (ilusio, ignoran-
cia). A separacdo se di apenas nos corpos, 6rgao e atributos. Jiva e
I$vara sao concebidos como duas divisées dentro de Mayd, e ndo ha de
fato varios I$varas.

« Jiva - as almas individuais nio sio nada mais do que um tipo de
ignorancia gerada pelo poder de Maya.

« Maya - No Devi Gita é a prépria Deusa, aqui ela é um principio
criativo, é um poder projetivo criativo — ndo é apenas uma delusio

cOsmica.

1.7 A Deusa revela seu corpo cosmico
(o Viraj Svariipa - forma universal);

A Deusa declara sua identidade com todos os elementos c6smi-
cos em uma grande visdo cosmoteistica do universo. O mundo é
apresentado como uma expressio real do poder divino. Aqui sdo re-
veladas diversas correspondéncias macrocésmicas e microcésmicas,
revelando a unidade da Deusa com o Universo - o corpo césmico de
Devi, Viraj — é revelado por meio de uma sintese de elementos que
surge anteriormente na obra Mundaka Upanisad, muitos versos
do capitulo 3 remetem ha versos desta Upanisad. Os sete capitu-
los restantes descrevem diversas técnicas para se alcancar a meta

suprema.

311



IV Congresso da ANPTECRE - O Futuro das Religiées no Brasil

1.8 Instrucoes sobre Jridna Yoga - o Yoga do conhecimento;
Neste capitulo a Deusa revela ensinamentos sobre o surgimento
das almas individuais pelo poder da ignorancia e pelo karma, descre-
vendo o ciclo de nascimentos e sofrimento no Samsara. Pelo poder do
Yoga ela revela como é possivel destruir a ignorancia e como a alma
individual pode ser reabsorvida no Supremo (o ideal do jivam-mukti).
O conhecimento e a a¢do sdo aqui apresentados como o antidoto da
ignorancia. Ela apresenta os trés passos (na verdade 4) do Yoga do co-
nhecimento (DG VI1.40): Ouvir, refletir e meditar sobre as escrituras
sagradas para estabelecer-se na natureza do Atma, e se unir ao Brah-
man, ou seja, unir-se com a Deusa. Também neste capitulo surge a ex-
posicdo da mahavakya, “Tat Tvam Asi” das Upanisads, e ha referéncias

a metafora da carruagem (versos [V.35-36) da Katha Upanjsad5 :

Ela conclui o capitulo descrevendo uma forma particular de in-
tensa meditacdo que permite o praticante perceber essa identi-
dade diretamente, através da dissolucdo regressiva dos corpos
cosmogénicos. O exercicio é semelhante a um explicado pelo
Advaita Sure$vara em seu parichicarana-Varttika, envolvendo
meditacdo sobre a silaba sagrada Om. A Deusa prescreve me-
ditacdo sobre sua prépria silaba sagrada, Hrim, reabsorcio
sequencialmente cada uma de suas letras constituintes, corre-
lacionados com os 6rgios cosmogénicos, de volta para o som
primordial da silaba em si, altura em que o praticante se funde
com a esséncia da Devi (verso 41) (BROWN, 2002, p.19).

5 DG 35-36: A alma é conhecida como o mestre da carroga, e o corpo da carroga. O
intelecto é conhecido como o condutor, e a mente sdo as rédeas. Os 6rgios do conheci-
mento e da acio sdo os cavalos, e todos os objetos visiveis se tornam interessados pela
atencdo. Quando a alma se une com os érgios do conhecimento e da agdo e a mente,
entdo se torna usufruidora de toda a experiéncia (traducio desta pesquisadora).
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H4 uma longa exposic¢do sobre o surgimento dos diversos corpos, e
pelo processo do paricikrita, associa¢do entre os elementos surge o cor-
po denso. O corpo sutil e demais corpos surgem pelas associa¢cdes dos
cinco 6rgidos de acdo, cinco 6rgios de sensacio, cinco pranas, manas e

intelecto.

1.9 Instrucao sobre Kundalini Yoga
e sobre o Yoga de oito membros - Astanga Yoga.

A Deusa expoe sobre Tantra através de ensinamentos do Kundalini
Yoga e expde uma versio Sikta para os oito membros do Yoga ou
Astanga Yoga de Patafjali, mas chamando-os no final do capitulo por
Mantra Yoga. Algumas técnicas psicofisicas de controle da respiragdo
e controle mental sdo apresentadas e ha uma similaridade com as dis-
ciplinas proveniéntes do Sarada Tilaka Tantra. Sio descritos os trés
nadis principais e o sistema de cakras. Também é abordado o Avayava
Yoga, a visualizacdo de partes do corpo da Deusa e a completa dissolu-
¢do nela.

Ela revela os seis inimigos do Yoga: desejo, raiva, ignorancia, avidez,
orgulho e ciume. Tais inimigos sdo destruidos pela pratica do Astanga
Yoga:

« Yamas: Ahimsa (nio causar dano aos outros), Satya (verdade),
Asteyam (ndo cobicar as coisas do mundo), Brahmacharya (estudo
sagrado), Daya (compaixio), Arjavam (a purificagdo do conheci-
mento), Ksama (perddo), Dhriti (constincia ou firmeza), Mitahara
(controle da dieta), e Sduca (manutencio da limpeza interna e ex-
terna).

 Niyamas: Tapasya (austeridades purificadoras), samtosa (conten-

tamento), Astikya (a busca continua de auto-realizacio), Ddna
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(dar aos outros), Devasya Pujanam (adoragio da Deusa), Siddhanta
Sravanam (ouvir as escrituras), Hri (modéstia), Mati (devocio na
ora¢do), Japa (canto/recitacdo de mantras) e Huta (reveréncia ou
oferecimento do fogo sagrado).

« Asana: Padmasana (postura do 16tus), Svastikdsana (postura da ex-
celente realiza¢io), Bhadrdsana (postura excelente), Vajrasana (pos-
tura do diamante), e Virdasana (postura do her6i).

« Pranayama: Inale ar através de Ida nadi, que é a narina esquerda
em 16 tempos. O iogue vai reter o félego no interior do susumna
(enquanto ele diz) o mantra 64 tempos, e depois conta o mantra 32
vezes. Ao exalar através de Pingala nadi (narina direita).

« Pratyahara: O poder de anular/separar os sentidos destes (objetos)
é através de Pratyahara;

 Dharana: Dedos e calcanhares, joelhos e coxas, o espaco entre os ge-
nitais e o nus, 6rgios genitais, umbigo, coragio, pescoco, gargan-
ta, tvula, nariz, entre as sobrancelhas, e o topo da cabeca; estes 12
locais de acordo com o sistema, sustentando o Prana Marut (forca
vital ou vento), estes (12 lugares) sio chamados de Dharana.

« Dhyana: Deixe que a alma medite (Dhydna) no Ista Deva (divindade
escolhida), e observe continuamente em meditacio.

« Samadhi: Sempre mantenha a atitude de unidade entre a alma indi-
vidual e a alma suprema. Isto é conhecido pelo sabio como Samadhi,
com as suas vdrias defini¢ées. Desta forma a Deusa descreve para

Himalaya o excelente Mantra Yoga.

1.10 A meta do Yoga (Moksa): o conhecimento de Brahman
No Devi Gita, o conceito upanisadico do conhecimento de Brahman

— Brahmavidya, é exposto, mas aqui este conhecimento é o conheci-
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mento da prépria Deusa. Tal conhecimento é exposto por meio de va-
rios versos da Mundaka Upanisad, como por exemplo, no DG VL6, a
Deusa expée: “O Pranava Om é o arco, a alma é a flecha e, a divindade
suprema é o alvo (a meta). Por meio da plena atencio, o inteligente
causara que a flecha o acerte (o alvo), apds o qual se tornard como
eu”. Os versos deste capitulo também contém a famosa passagem
upanisadica sobre Brahman como a luz além de todas as luzes, onde
Sol, Lua, estrelas, relaimpagos e fogo nio brilhario (também citado na
Svetasvatara e na Katha Upanisads) (BROWN, 2002, p.22).

Também é descrito a realidade, a vivéncia daquele que alcan¢ou
a unido, descreve-se tudo o que é superado inclusive a libertagio do

Samsara.

1.11 Instrucao sobre Bhakti Yoga (o Yoga da devocio).

Expoe ensinamentos do Bhakti Yoga comparando-o ha outras disci-
plinas do Karma e o Jiiana Yoga. Enfatiza e qualifica a sincera devogdo a
deidade e ao guru, em muitos aspectos segue a discussdo sobre devo¢io
conforme encontrada no Kapila Gita do Bhagavata Purana, descreven-
do 4 graus de devogdo de acordo com os gunas e sua relagio com o
conhecimento e desapego, sendo os dois primeiros com sua raiz na
ignorancia (tamas) e paixio (rajas), o terceiro associado a luz (sattva) e
o quarto grau mais elevado, como sendo o estado de néo diferenciacio

entre o sadhaka e Devi:

A devocio suprema é descrita em termos bastante paradoxais.
Por um lado, caracteriza-se pelo total desprendimento, a ausén-
cia de qualquer senso de diferenca entre si mesmo e outros, in-
cluindo a Deusa, e realizacdo da universalidade da consciéncia

pura. Por outro lado, é caracterizado por um senso de si mesmo
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como um servo e a Devi como mestre, um desejo de participar
de peregrinacdes aos seus lugares sagrados, e um afa de realizar
seu ritual de adoracio sem levar em conta o custo (BROWN,
2002, p.24).

1.12 Mais instrucdes de Bhakti Yoga, locais sagrados,
ritos e festas de adoraciao da Deusa.

Diversas disciplinas, atividades de adoragdo, lugares sagrados
de peregrinacio e adoragio, ritos e festivais sdo enumerados neste
capitulo. Sendo que destes, trés sdo considerados os mais especiais
pela Deusa, localizados na ilha das joias, no létus do corac¢do onde
se encontra sua esséncia sonora o mantra hrilleka e em Kashi (Va-
ranasi ou Benares), considerado o local mais sagrado da tradicio

indiana.

1.13 Formas védicas e internas de adorac¢ao a Deusa.

Aqui sio transmitidos os tipos de adoracgio interna e externa da
Deusa, a adoragido tantrica e védica. Segundo Brown a tipologia destes
tipos de adoracio deriva do capitulo Sakti Puja do Sita Samhita (BRO-
WN, 2002, p. 27). Inclui: adoragdo interna e externa, sendo a adoragio
externa de dois tipos, associados a tradi¢do védica ou tantrica.

A adoracdo védica e a adoracio interna sio tratadas no capitulo 9,
e é de dois tipos de acordo com a imagem utilizada seja como Virgj
(forma c6smica) ou como Bhuvanesvari (forma icénica). A adoracgio in-
terna compreendendo um processo no qual o devoto foca sua concen-
tracdo e meditacdo na pura consciéncia até realizar a vivéncia no qual
realiza “a aparéncia externa ou iluséria do mundo e da natureza”. Aqui

a énfase é dada na concep¢io do Vedanta.
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1.14 A forma tantrica de adoracao a Deusa e o
desaparecimento da grande Deusa
A adoragio tintrica é descrita no capitulo 10. Inclui a fusio e medi-
tacdo com Saccidananda no 16tus da cabega, e uma série de disciplinas

como a dissolu¢ido pelo mantra Hrim e a pratica de matrikanyasa.

Conclusao

O Devi Gita descreve inimeros aspectos do culto a Deusa, mencio-
nando praticas de Yoga, centros psicoenergéticos (cakras), devocio,
conhecimento espiritual, ética social e pessoal, e os lugares sagrados
a serem visitados. Porém sua caracteristica mais marcante é o modo
pelo qual apresenta a Deusa como o fundamento do universo e como
idéntica a Brahman, o Ser Supremo.

Podemos listar varias caracteristicas da Devi apresentadas nes-
ta obra: a Deusa é descrita como sendo Nirguna (sem qualidades) e é
identificada com Parabrahman, o Absoluto supremo; ela é Miila-Prakrti
(a Natureza primordial) e divide-se a si mesma em Purusa e Prakrti
(consciéncia e natureza, os dois principios c6smicos do Sankhya); ela é
Maha-maya (a grande Magia) e projeta Visnu, Siva e Brahma para fora
de si, permitindo que eles realizem suas func¢des; ela é a Mae de todo
o universo e a Sakti (o Poder) de tudo; ela é tanto dotada de atributos
quanto sem atributos, e tem a natureza da consciéncia universal; ela
cria 0 mundo em sua forma de Maha-maya ou Yoga-mdya (a magia da
unido) atando os seres ao mundo, e ela mesma os liberta em sua forma
de Brahmavidyd (o conhecimento de Brahman) (JYOTIRMAYANANDA,

2005, p. 28-29); ela estd além dos gunas (os trés poderes basicos da na-
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tureza, tamas, rajas e sattva); ela é o receptaculo de todas as coisas; ela
é a vida (prana) dos seres vivos; ela é a Prakrti primordial que permeia
os trés mundos (Lokas), ela é todo o universo movel e imovel; ela é Devi,
ela é Sakti, o poder inerente em todos os corpos individuais, divinos ou
mortais; na sua manifestacio ela assume trés formas: Maha-Laksmi,
Maha-Sarasvati e Maha-Kali; ela é Maya, composta pelas trés qualidades
no tempo da cria¢do do mundo e ela é Nirakara (aquela que nio tem for-
ma) ou Nirguna Brahman (o Absoluto sem qualidades) enquanto libera
os individuos da escravidio do mundo; ela é eterna, omnipresente, sem
mudancas e é alcancada pelo Yoga; ela é o refgio do universo e sua na-
tureza é chamada Turiya Caitanya (a quarta forma da consciéncia); ela é
o mais elevado poder primordial; ela é o conhecimento no Veda; ela cria
0 universo e sua natureza é tanto real quando irreal; ela cria, preserva
e destr6i o universo por meio de seus poderes rajas, sattva e tamas, e
absorve tudo em si mesma (KUMAR, 2010, p. x-xv).

Todas essas descri¢cdes da Devi, que a identificam explicitamente a
Brahman, nio tém paralelo em nenhuma obra anterior que tenha che-
gado até nds. Assim, o Devi Gita é um texto fundamental para a com-

preensio do pensamento Sdkta.
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